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Hablar de Juan Carlos Abreu y Abreu, no solamente es hablar de un amigo, 
sino de un Catedrático con ofi cio y muchas tablas para la academia.

Originario de Palizada, Campeche, pero defeño de toda la vida, cursó 
la Licenciatura en Derecho en la Universidad Nacional Autónoma de Mé-
xico; realizó estudios de Especialización en Enseñanza de la Lengua y la 
Literatura en la Unidad de Posgrado de la Universidad Pedagógica Nacio-
nal; los Posgrados de Propiedad Intelectual, Derecho Económico y Corpo-
rativo en la Universidad Panamericana, de la que igualmente, es Candida-
to a Doctor en Derecho.

Además de su trayectoria formativa, destaca su amplia experiencia 
docente. Ha impartido clases en su alma mater, tanto en la Facultad de 
Derecho como en la de Filosofía y Letras; en la Universidad Iberoameri-
cana; en la Universidad Panamericana, en la Universidad Anáhuac y en la 
Universidad La Salle desde 1998, tanto a nivel Licenciatura como en 
Posgrado.

Sabedor de la importancia de la colegiación en México, es Miembro 
de número del Ilustre y Nacional Colegio de Abogados, A.C. y de la Barra 
Nacional de Abogados, A.C. Es miembro del Instituto Mexicano de Dere-
cho y Justicia; del Consejo Científi co Asesor del Instituto Latinoamericano 
de Altos Estudios; del Instituto Latinoamericano de Historia del Derecho y 
la Justicia; del Seminario Mexicano de Historia del Derecho y la Justicia 
de la Escuela Libre de Derecho/UNAM, Miembro de número, sitial 38 de 
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la Academia Mexicana de Jurisprudencia y Legislación, A.C. y del Consejo 
Local Editorial de la Facultad de Derecho de la Universidad La Salle.

Fruto de estas indiscutibles cartas credenciales es su libro intitulado 
Análisis cualitativo del nuevo Sistema de Justicia Penal, en el marco de 
los Medios Alternativos de la Solución de Controversias. Un enfoque para 
la capacitación. Publicado por la Secretaría Técnica del Consejo de Coor-
dinación para la Implementación del Sistema de Justicia Penal. SEGOB. 
Con el que buscar brindar una guía para quienes deseen profundizar en el 
estudio y análisis de los Medios Alternativos de Solución de Controversias 
en materia penal, de acuerdo a las reformas establecidas en el artículo 
17 constitucional, publicadas en el Diario Ofi cial de la Federación el 18 de 
junio de 2008 y que cobrarán cada día más importancia.

Dicha obra se integra de seis capítulos, a saber:

En el capítulo I se abordan brevemente los antecedentes de las refor-
mas constitucionales en materia penal, así como un breve análisis de los 
artículos constitucionales que sufrieron cambios.

El capítulo II se refi ere a la Teoría General de los Mecanismos Alter-
nos de Solución de Controversias.

El capítulo III hace un análisis de los Mecanismos Alternos de Solu-
ción de Controversias, específi camente en materia penal.

En el capítulo IV estudia las instituciones y autoridades encargadas 
de aplicar los Mecanismos Alternativos de Solución de Controversias.

En el capítulo V aborda los problemas y retos para la aplicación de 
estos mecanismos.

Y en el último capítulo, se enfoca en el estudio y capacitación en el 
Sistema Acusatorio Adversarial.

Sin duda alguna, son los capítulos III y IV en donde se condensa toda 
su obra, al analizar a fondo la negociación, transacción, mediación, con-
ciliación, arbitraje, arbitraje en materia penal y otros Medios Alternativos 
de Solución de Controversias en materia penal, así como las instituciones 
encargadas de su aplicación.

En fi n, Análisis cualitativo del nuevo Sistema de Justicia Penal, en el 
marco de los Medios Alternativos de la Solución de Controversias. Un en-
foque para la capacitación de Juan Carlos Abreu y Abreu, además de ser 
un texto interesante y con sobrado rigor metodológico, es un libro ameno, 
de fácil lectura, pero sobre todo, una lectura obligada y muy recomendable 
para entender la interesante aventura de los Medios Alternativos de Solu-
ción de Controversias.
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