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PRESENTACION

La Universidad La Salle, a través de la Coordinacion de Pastoral Universitaria, la Facultad
de Humanidades y Ciencias Sociales, la Coordinacién de Desarrollo Humano Profesional y
la Vicerrectoria de Bienestar y Formacion, elabora el presente documento con la finali-
dad de atender y dar respuesta a algunas de las necesidades sociales que nos plantea la
realidad actual de nuestro pais y por ende presentes en nuestra comunidad univer-
sitaria.

Es fundamental que el alumno se reconozca en la universidad como una persona
digna, capaz de dar respuesta a las inquietudes existenciales de la vida, de manera que
haga suyo el compromiso con la justicia social, la inclusidn, la libertad y la paz para que
todos tengan vida y dignidad conforme al Evangelio. El elemento ntucleo de la propuesta
formativa es la “espiritualidad adulta”, espiritualidad que permite a los estudiantes deli-
near un perfil ético y espiritual como derrotero en su proyecto de vida y que, a través de
solidas convicciones, sean capaces de dar respuesta a las diversas situaciones que el mun-
do posmoderno presenta.

Para lograr el desarrollo de esta espiritualidad, la Universidad La Salle propone
un itinerario que facilite: sanar heridas emocionales, fisicas, afrontar el actual ambiente
de indiferencia religiosa, superar prejuicios para con Dios y la iglesia catélica y, sobre to-
do, ofrecer formacién adecuada que disponga a conocer y a vivir el mensaje de Cristo que
conlleva a vivir en la fraternidad de toda la Iglesia.

Cabe mencionar que en el caso de jévenes que se encuentran en situaciones
adversas, indiferentes, contrarias a su crecimiento espiritual o no profesan el credo cat6-
lico, apelamos a las manifestaciones de la vida y de la cultura que incluyen la accién ve-
lada de Jesucristo y del Espiritu. “La actitud de respeto y didlogo, mas bien, constituye un
obligado reconocimiento de las «semillas del Verbo» y de los «gemidos del Espiritu»”.t
Las “semillas del Verbo” se descubren en todo esfuerzo humano por dirigirse hacia la
verdad y hacia el bien. “Ante todo, es preciso tener presente que toda busqueda del
espiritu humano en direcciéon a la verdad y al bien, y, en ultimo término a Dios es
suscitada por el Espiritu Santo”2 (ver reflexiones 4.3. a Encontrar las “semillas del Verbo”
en las actitudes y valores de los jovenes).

1 Juan Pablo 1I, Discurso a los miembros de las demds religiones en: L” Obsservatore Romano, edicién
en lengua espafiola, 16 de febrero de 1986.

2 Juan Pablo II, Catequesis de S.S. Juan Pablo II en la audiencia general de los miércoles, 9 de
septiembre de 1998, No. 3, en www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/audiences/1998/docu-
ments/hf_jpii_aud_09091998/sp_html.
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Puntos de partida

Modelo educativo lasallista

El modelo educativo de nuestra Universidad actualiza el legado de San Juan Bautista De
La Salle y da unidad y significado a todas las acciones formativas emprendidas en su seno.
La misién lasallista, a principios del siglo XXI, se mantiene sin cambio respecto a la
original del siglo XVIII: “El fin de este Instituto es dar cristiana educacién a los nifios; y con
este objeto se tienen las escuelas, para que estando los nifios mafiana y tarde bajo la
direccion de los maestros, puedan éstos ensefiarles a vivir bien, instruyéndolos en los mis-
terios de nuestra santa religién, inspirdndoles las mdximas cristianas, y asi darles la edu-
cacion que les conviene” (Reglas y Constituciones, 1718:1,3). Del anterior concepto de
mision para los lasallistas es importante enfatizar dos valores: a) cristiana educacién y b)
vivir bien.

Por formacidn cristiana se entiende el descubrir y testimoniar el Amor de Dios en
el encuentro de los hombres y la participacién en la transformacién de su entorno social
(Paulo VI, en la Evangelii Nuntiandi, 1975: 18). El Amor de Dios se vive en experiencia del
mismo Dios que invita a participar en la transformacion social. El lasallismo pone su sello
en la transformacion social cuando enfatiza el sentido de comunidad y fraternidad, frente
al individualismo y la masificacién, también en la lucha contra la pobreza y las situaciones
de injusticia que detienen el progreso y el bien comtin de la mayoria de las personas en el
mundo (Asamblea Lasaliana 2006).

Esta transformacion social sélo sera posible si se propicia una formacién acadé-
mica de calidad, que permita a los universitarios ser profesionales en una determinada
area del conocimiento y una formaciéon humana que les permita por una parte, sentirse
personas dignas que se respetan y exigen respeto para ellos y los demas (en especial a los
derechos de los nifios), (Capitulo General 42, Carta pastoral Superior General 1999) y por
la otra, una formacion que tienda hacia la justicia, el respeto, la solidaridad, la tolerancia,
la interioridad, la paz y el respeto a la vida (Botana, 2004)".3

Perfil de Jesucristo anunciado a los jovenes universitarios

El Modelo educativo lasallista, en su parte de formacién espiritual, requiere precisar cual
es el perfil de Cristo que se anuncia a los jovenes universitarios, puesto que de dicha de-
finicion se desprende diversas practicas pastorales. El Jesucristo que la Universidad La
Salle anuncia, a sus jovenes estudiantes y comunidad universitaria en general, integra un
perfil en el que destacan tres aspectos: 1) Inquieto como los jovenes; 2) colabora en la
construccion del Reino; y 3) comprometido con valores perennes (ver reflexiones 4.3. b,
Perfil del anuncio de Jesucristo a los jdvenes universitarios).

1. Un perfil inquieto como los jévenes. Jesucristo aparece como el ser que ama
profundamente, de ahi su presencia constante en la historia personal de
todos, que camina en libertad, capaz de desarrollar a plenitud todas sus di-
mensiones, asi como sanar los espacios personales dafiados por experiencias

3 Vargas Aguilar, José Antonio, et al., “Elementos que integran el modelo pedagégico de la Univer-
sidad La Salle”, en Dimensidn, no. 1, De La Salle Ediciones, julio 2010, México, pp. 9-10.




negativas; comprometido con proyectos que dan sentido a la vida, inconforme
con la realidad y busca su transformacién por medio de la fraternidad. Jesu-
cristo se compromete con todos, ser-para-los-demas, su realizacién se da en la
plenitud del cumplimiento de su misién; y por ultimo el encuentro con Cristo
implica tener una estrecha relacion con el Padre, permite asumir su
compromiso al grado del sacrificio total, y de forma especial a los que se
encuentran en situacion de marginacion.

2. Colabora en la construccién del Reino de Dios. Jesucristo invita a participar
en la construccion del Reino que consiste en la edificacion de una sociedad en
la cual la estructura econdémica y social no sea la piramide de explotaciéon que
va deshumanizando a los individuos a través de la in-conciencia y la miseria,
sino, por el contrario, el establecimiento de relaciones humanas impregnadas
de justicia, honestidad, paz, equidad y trascendencia, en otras palabras en la
vivencia de las bienaventuranzas.

3. Comprometido con valores perennes. Jesucristo da a conocer un modelo de
vida guiado por los principios del Sermdn del monte: el amor a Dios como
razén final de la existencia; encontrar sentido al dolor y al sufrimiento; la
fortaleza de espiritu (mansedumbre y equilibrio) armoniza con la esperanza;
el compromiso con la verdad (justicia) lleva a establecer relaciones de equi-
dad; la compasion hacia el otro (misericordia), especialmente al mas débil; la
fidelidad conlleva un compromiso radical (ver anexo).

El perfil de Jesucristo que se anuncia a los estudiantes brinda certidumbre y
esperanza a los jovenes, tanto para orientar a la trascendencia sus proyectos de vida que
consciente y responsablemente han asumido una meta final en su existencia y estan
adquiriendo los medios para llegar a ella, asi como para aquellos que no encuentran su
razon de ser y vivir. Una muestra de la vivencia desequilibrada en la que viven muchos
jovenes son las diversas practicas magicas y religiosas que experimentan para tratar de
satisfacer su espiritualidad.

La participacion en la construccion del Reino de Dios y el compromiso con los
valores es un ofrecimiento que respeta la libertad, el crecimiento interno y las
expectativas de cada persona, pero que manifiesta explicitamente un cambio de actitud
ante el proyecto de vida profesional, que pasara de ser un recorrido de interés individual
al descubrimiento de la formacién universitaria como un proceso que culmina en el ser-
vicio a los demas, vinculado esencialmente a la vocacion cristiana y con preferencia a los
mas necesitados.

Los universitarios y la diversidad de manifestaciones religiosas

Es un hecho que la juventud se describe en la actualidad de acuerdo a una situacién en
paradojas, por una parte tiene una gran cantidad de posibilidades con respecto a la
informacién, al entretenimiento, a las elecciones individuales, al conocimiento y a las
relaciones humanas; por otra parte, en su vida esta poco presente la comunicacién sig-
nificativa, el sano ocio, una formacién en la libertad y relaciones que la ayuden a cons-




truirse como persona. El modelo social en que se encuentran insertos algunos sectores
juveniles, corresponde a un estilo de vida movido por el consumismo, el egocentrismo, la
indiferencia y el hedonismo, de alli que preguntarse por las maneras en que los jovenes
abordan la espiritualidad implica asumir una visién plural, entre las que cabe mencionar
una indiferencia al tema religioso o de trascendencia.

Los estudiantes de la Universidad La Salle no son ajenos a las anteriores
realidades descritas; la Universidad asume que su misidn es atender a todos los jévenes
sin importar sus creencias, de ahi que sus estudiantes tienen diferentes expresiones reli-
giosas o arreligiosas, entre las que destacan:

e (atdlicos: son aquellos jévenes universitarios que profesan su fe cristiana en
comunion con el obispo de Roma, de acuerdo al Credo de los Apdstoles y en el
ejercicio de una vida sacramental que se refleja en su accién apostélica y una
actitud orante. Esta descripcién abarca sobre todo a aquellos jévenes catélicos
practicantes, los cuales sin embargo, no forman la mayoria; por su parte los
catélicos no practicantes constituyen una parte considerable de los univer-
sitarios. Se denominan asi los que habiendo sido bautizados en la Iglesia Cat6-
lica, no asisten a los ritos ni conocen la doctrina que constituye su fe; s6lo en
algunas ocasiones de enfermedad, muerte o de pérdida, los catdlicos no
practicantes se acercan a la religion.

e (ristianos: en contraposicién a la religion catélica se denomina cristianos, de
manera coloquial, a aquellos que creen en Jesus de Nazaret, como el Hijo de
Dios, el Salvador, pero que no aceptan la autoridad y la ensefianza de la Iglesia
Catolica.

e Ateos: en el contexto universitario también existen jovenes que niegan la
existencia de Dios y sin embargo, en ocasiones participan y organizan proyec-
tos de orden social, cultural y humanista. Generalmente la distancia entre la
experiencia religiosa con la familia de origen, conduce a los jévenes a cues-
tionar las estructuras de las instituciones religiosas y a manifestarse en su au-
la como no perteneciente a ningtn tipo de creencia.

e Agndsticos: a este grupo pertenecen todos aquellos jévenes que suspenden el
juicio respecto a la existencia de Dios, por asumir que es imposible llegar a
saber de su existencia. La practica de los agnosticos puede reflejarse en el
cumplimiento de rituales motivados por el compromiso social o por habitos
contraidos; asimismo pueden participar en obras sociales y actos solidarios
pero, de manera explicita, estableciendo su distancia frente a cualquier tipo de
compromiso religioso.

e Grupos que creen en la Santa Muerte son una poblacién heterogénea, de dis-
tintos niveles sociales y diversas motivaciones. La Santa Muerte es una figura
de culto mexicana derivada del culto a San Muerte que se realiza en América
del Sur, que recibe peticiones de amor, suerte y proteccidn, asi como también
peticiones malintencionadas y de dafio por parte de sus fieles. La creciente
devocion se ha nutrido de un vastisimo sincretismo religioso mexicano que
entreteje las raices prehispanicas con el catolicismo barroco espafiol y trazos
de santeria.
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La posicién del universitario frente a la percepcion del fenémeno religioso es la
necesidad de encontrar un espacio propicio para desarrollar sentido a su propia facti-
cidad y superar las vicisitudes de la contingencia en orden a un crecimiento espiritual, se
contrapone a la precariedad de ritos y planteamientos de las organizaciones religiosas y
lo que debié servir como acicate hacia lo trascendente resulta una inter-pelacién fuerte a
los fundamentos del mismo hecho religioso. Otra dificultad de la per-cepcién del acto
religioso es la separacion radical entre lo sagrado y lo profano, dicotomia que lleva a los
individuos a separar su actividad ordinaria de la expresion de sus cre-encias.

Encontrar sentido a la facticidad con todas sus consecuencias, al igual que inte-
grar la fe y la vida, representa el reto para la vivencia auténtica del encuentro con el Dios
de Jesucristo, esto se puede realizar con una acertada formacion religiosa de la persona
que integre los valores y el proyecto del Reino de justicia, asuma la finitud de lo natural y
lo sublime a lo trascendente.

El acto religioso es un acto consciente y libre que realiza la persona de ahi la im-
portancia de considerar: 1) el hombre particular es uno de los protagonistas de este acon-
tecimiento (intervencidn de la subjetividad y sus modalidades); 2) la implicacion de la
estructura humana en el acto religioso auténtico es absoluta. El hombre frente a la fe es
un receptor activo, en tanto que el acto religioso es dialégico y supone la propuesta de la
humanidad frente a lo absoluto como un elemento dinamico y de construccion. 3) El acto
religioso es mediado a través de distintas formas. La comunidad humana asume la res-
puesta a lo sagrado (misterofanias: epifanias, kratofonias o hierofanias).

Dada esta descripcion de la correspondencia entre el acto religioso y la per-
cepcion de la conciencia del universitario es necesario acotar los elementos que sirven
como puente entre el desglose del crecimiento humano y la expresion de las creencias
religiosas en los actos comunitarios.

Planteamiento de la Pastoral en la Universidad

El proceso formativo que la Universidad La Salle ofrece a sus alumnos lo integran
acciones y vivencias que se incluye en el Modelo educativo de la Universidad La Salle, que
busca como fin ultimo orientarlos en el aprovechamiento académico, en constante
sintonia con un desarrollo espiritual en una creciente madurez que va retomando los
caminos hacia lo interior, hacia lo trascendente y/o hacia los otros por acciones y ex-
periencias directamente encaminadas a favorecer el crecimiento espiritual.

Siguiendo a Gamarra,* entendemos la espiritualidad como un proceso que integra
las siguientes dimensiones: el camino hacia el interior, el camino hacia lo trascendente,
visto como una relacién con el Misterio y el camino hacia los otros, trascendiendo sus
propias fronteras y abriéndose a los otros y al mundo. El hombre se define a si mismo
como espiritu y esta abierto a lo universal y a lo transcendente, comprometiéndose con
su caminar en cuanto a su ser, los otros y lo transcendental, lo que conlleva el desarrollo
de la expresion biofisica, psicosocial y espiritual.

Asimismo definimos la espiritualidad cristiana para el universitario lasallista co-
mo un proceso personal de maduracion de la fe centrada en Cristo, inspirado por el Es-

4 Gamarra, Saturnino, Teologia espiritual, Biblioteca de autores cristianos, Madrid, 1997 (sapientia
fidei, serie de manuales de teologia).
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piritu Santo que abarca todas las dimensiones de la persona, brinda al universitario una
identidad que se configura con la vivencia del Evangelio y se expresa en su pertenencia a
una comunidad eclesial, asumiendo su vocacién profesional o su quehacer como un
medio cristiano de transformacién social.

El centro de la espiritualidad cristiana es la experiencia de vida en Cristo, el Padre
es la meta y se esta en comunién continua con el Espiritu Santo. Ello nos lleva a ofrecer a
los jovenes la oportunidad de que descubran a Dios, de forma consciente y libre guiados
por el Espiritu Santo, aprovechando los medios que la Universidad ofrece para tal pro-
ceso de crecimiento.

En cuanto a dichos medios, la Coordinaciéon de Pastoral Universitaria anima y
acompafia todas las acciones formativas que se generan en la Universidad, y les da sen-
tido de trascendencia, partiendo del autoconocimiento del alumno, de la sanacién de su
vida, de un acercamiento al otro, caminos todos ellos que permiten llegar a la relacién con
Cristo. Este proceso de formacidn culmina con la capacidad de los jovenes y de todos los
integrantes de la Universidad de poder consolidar comunidades bajo el modelo cristiano,
es decir en koinonia (fraternidad cristiana-comunion), en oracién y en un ejercicio con-
tinuo del apostolado.

El proceso metodoldgico planteado para el desarrollo de la espiritualidad cris-
tiana universitaria comprende tres etapas:

12, etapa: preevangelizacidn, descubrirse como necesitado del otro y de Dios.
22, etapa: evangelizacion, acercamiento al Dios de Jesucristo.
32, etapa: construccion de un sentido de pertenencia a una comunidad eclesial.

Las etapas son una guia que orienta por dénde se puede trabajar y favorecer la
espiritualidad, aunque se tiene la total consciencia que el trabajo es personal y con la
confianza de la participacion del Espiritu Santo.

Estan cruzadas con un eje transversal que tiende hacia la formacién de pequefias
comunidades, entendidas éstas desde el lasallismo como “una comunién inmediata [des-
de el ser humano] con el otro ser humano”,> rompiendo con el individualismo y la auto-
suficiencia del “yo”, planteando la necesidad de un compromiso con el otro y la necesidad
de realizarse en comunién con él. Es asi como se invita al joven a integrarse de manera
activa con sus compafieros en las diferentes actividades académicas y formativas en las
que participa dentro de la Universidad y formar en de cada uno de los ntcleos —aulas,
grupos juveniles, clases de idiomas, grupos de misioneros, etc., en una pequefia comuni-
dad, desarrollando asi su sentido de pertenencia, de cuidado responsable por los otros, de
escucha activa, de reconocimiento de si mismo y de los demas. Reconocerse como
miembro de distintos grupos conlleva crear y consolidar lazos afectivos con sus integran-
tes, ir desarrollar habilidades socio-afectivas para la participacion en diferentes escena-
rios y la inclusién de lo distinto, para compartir metas comunes en pos de superar la
disyuncién entre su vivencia en comunidad eclesial y su participacion en la sociedad.

5 Vargas Aguilar, José Antonio y otros, op cit. p. 8.
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ESQUEMA DE DESARROLLO DE LA ESPIRITUALIDAD CRISTIANA
UNIVERSITARIA

lera etapa Preevangelizacidon : Descubrirse como necesitado del otro y de Dios

2da. etapa: Acercamiento al Dios de Jesucristo

3era. etapa: Construccion de un sentido de pertenencia a una comunidad eclesial

Sentido
comunitario

Etapa de preevangelizacion

La preevangelizacion es la primera etapa formativa del proceso de desarrollo de
la espiritualidad adulta en la comunidad educativa, centrada en el joven universitario. Es
previa al anuncio evangélico y consiste en que el joven cuente con salud fisica y una
estabilidad psicoldgica (emocional) que le permita acrecentar su conocimiento acadé-
mico, asi como la expansion de su dimension espiritual que lo lleven a emplear adecua-
damente su libertad y hacerse responsable de sus actos.

El acceso a lo trascendente se lograra con mayor facilidad cuando estén sélidas y
definidas las dimensiones basicas de la persona y ésta sea capaz de nombrar sus expe-
riencias. Este planteamiento no excluye que exista un anuncio de la persona de Jesucristo,
del Evangelio, aunque la prioridad sea consolidar las bases para el desarrollo humano.
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La preevangelizaciéon es integrada por una serie de momentos que no necesa-
riamente son secuenciale,s pero es necesario que la persona los desarrolle para encon-
trarse con herramientas mas sélidas para construir su propia espiritualidad. Estos son:

a. Conocimiento de si mismo; despertar la sensibilidad y la apertura.

b. Redescubrimiento y contacto con los valores (ver reflexiones 4.1. b, Redes-
cubrimiento y contacto con los valores).

C. Encuentro con el otro como persona; fomento de la compasion contra la in-

diferencia (ver reflexiones 4.2.a. El encuentro con el otro, camino al encuentro
con el Otro).

d. Descubrirse como seres abiertos a la trascendencia (ver reflexiones 4.1. a,
Descubrirse como seres abiertos a la trascendencia), y

e. Manejo y superacién de prejuicios que surgen de las experiencias negativas
en la vida.

ESQUEMA DE DESARROLLO DE LA ESPIRITUALIDAD CRISTIANA
UNIVERSITARIA

lera etapa Preevangelizacion : Descubrirse como necesitado del otro y de
Dios
. Conocimiento de si mismo; despertar la sensibilidad y la apertura

Redescubrimiento y contacto con los valores

Encuentro con el otro como persona; fomento de la compasion contra la indiferencia
Descubrirse como seres abiertos a la trascendencia

Manejo y superacion de prejuicios que surgen de las experiencias negativas en la vida

Il

2da. etapa: Acercamiento al Dios de Jesucristo

ﬂ/\//

3era. etapa: Construccion de un sentido de pertenencia a una comunidad eclesial

Sentido
comunitario

Cada uno de los momentos se desarrollard a continuacién, presentando muy bre-
vemente en qué consiste, lo medular a fomentar y los programas y ejes de acciones que la
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Universidad ya implementa para ello. Una fundamentaciéon mas profunda de cada uno de
los momentos se encuentra en el apartado de reflexiones tedricas.

a) Conocimiento de si mismo; despertar la sensibilidad y la apertura

Partimos de que el ser humano es un ser perfectible que crece como persona
siempre en relacion con los demas. Favorecer el desarrollo de la sensibilidad, capacitar a
los jévenes para captar mejor su entorno natural y social; animarlos a tener experiencias
que les permitan reflexionar, emitir juicios y tener conductas solidarias con personas
menos favorecidas. Para que el joven aprecie las experiencias que le ofrece la Univer-
sidad, requiere que contintie mejorando su autoestima, su autoaceptacion de persona, de
su historia que descubra sus cualidades (talentos) asi como tomar conciencia que nece-
sita de los demas para seguir construyéndose como persona y profesionista.

Lo medular en este momento

La Universidad La Salle, en el elemento de conocimiento de si mismo, considera indis-
pensable desarrollar:

e La autoestima (autoaceptacion) que le permita establecer un equilibrio emo-
cional,

e Lasensibilidad que favorezca tener conductas solidarias y

e Laaperturaal otro que lo invite a participar en acciones de servicio con los menos
favorecidos.

Desarrollo en la Universidad

1) Laautoestima

Centro que lo Programas Finalidad
imparte
Pastoral Talleres de desarrollo humano Conocimiento personal,
Universitaria | (2 diferentes). integracion con sus compafieros,
concientizacion sobre el sentido
de la existencia humana.
Desarrollo Asignaturas del eje de Iniciacién con procesos de
humano- humanidades, concretamente interiorizacién y conocimiento
profesional “dimensiéon humana” 3° sem. y personal.
“autoconocimiento” en 4° sem.
Bienestar fisico | Grupos representativos Exposicion de las habilidades
deportivos deportivas.
CIVE Talleres “El Valor de la Vida I y | Autoconocimiento y
I1”. autoaceptacion por parte del
alumno.
Promocién de estilos de vida
saludables.
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Talleres de desarrollo de
habilidades para la vida (10
diferentes).

Desarrollo de herramientas para
la autoaceptacion, el manejo de
emociones, del cuerpo, el cuidado
de uno mismo y de los demas.

Orientacion nutrimental.

Alimentacién balanceada y
evaluacién nutricional.

Formacion Grupos representativos Exposicion de las habilidades
cultural culturales. culturales.
Centro que lo Eje de accion Finalidad
imparte
Escuelasy Fomentar la autoestima con un Fomento de la capacidad de los
Facultades buen trato en las aulas. docentes para reconocer de

modo objetivo los
conocimientos y habilidades del
universitario.

2) La sensibilizacion que favorezca tener conductas solidarias

Centro que lo Programas Finalidad
imparte
Pastoral Programas sociales: grupos de Concientizacién de otras
universitaria | misioén y grupos de servicioala | realidades sociales diferentes a
ciudad. las que viven.
Desarrollo Asignaturas del eje de Profundizacion en el
Humano- humanidades, concretamente las | conocimiento de la cultura
Profesional de “humanismo y profesién” 8° mexicana y de la realidad social.
sem.
CIVE Talleres de desarrollo de Descubrimiento de una forma

habilidades para la vida (5
diferentes).

saludable de relacion consigo
mismo y con los otros.

Cine: Amores perros

Concientizacion de que todos los
seres vivos merecen respeto.

Centro que lo Eje de accion Finalidad
imparte
Escuelasy Ubicar al alumno en su contexto Contextualizacidn de los
Facultades desde cada asignatura. contenidos de las asignaturas

desde la realidad en que éstos
cobran distintos sentidos.

15




3) Laapertura al otro que invita a participar en acciones de servicio con los
menos favorecidos

Centro que lo Programas Finalidad
imparte
Pastoral Programas sociales: Grupos de Compartir con otros los
Universitaria mision. conocimientos y los servicios.
Asesoria Grupos | Grupos estudiantiles. Respuesta a necesidades
Estudiantiles profesionales y sociales.
CIVE Taller “El Valor de la Vida I y II”. | Integracion grupal y respeto a los

compafieros.
Reduccion de factores de riesgo.

Talleres de desarrollo de
habilidades para la vida (2
diferentes).

Vivencia y reflexiéon sobre la
posibilidad de crecimiento y
desarrollo personal y grupal:
solidaridad, equidad, tolerancia,
respeto.

Cine: Amores perros.

Concientizacion de que todos los
seres vivos merecen respeto.

Centro que lo Eje de accion Finalidad
imparte
Escuelasy Situar los contenidos de las Descubrimiento de que el
Facultades asignaturas y las metodologias contacto con el otro es

empleadas en la apertura al otro

indispensable en las
profesiones.

b) Redescubrimiento y contacto con los valores

El redescubrimiento y el contacto con los valores se comprenden como favorecer
en los jévenes momentos para la experiencia y la reflexion sobre realidades humanas que
identifiquen como bienes que garantizan su desarrollo y les confirmen su dignidad como

personas.

El valor es aquello que es apreciable por algin hombre, al mismo tiempo, se
describe como lo que atrae la estimacion o el deseo. El valor est4 ubicado en la dimension
de lo que es, en tanto que para que algo valga es necesario que sea.

De alli que todo valor sea un bien, pues éste es el caracter de todo ser, en cuanto
que mueve a algin apetito a desearlo. El bien, cuando esta en referencia a la condiciéon
humana se le denomina valor; por lo tanto es posible afirmar que el valor es el bien ade-
cuado a la persona. (ver reflexiones 4.1. b, El redescubrimiento y contacto con los

valores).
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Lo medular en este momento

En este momento lo medular a ser desarrollado es la conciencia sobre la propia escala de
valores y la necesidad de hacer los ajustes pertinentes entre el actuar y el decir.

Desarrollo en la Universidad

Centro que lo Programas Finalidad
imparte
Pastoral Misiones. Reflexién sobre ;quién soy?, ;con
Universitaria | Retiros. qué riquezas cuento?, ;qué hago
con ello?

Grupos de servicio en la ciudad | Reflexion sobre la experiencia
vivida, confronta al joven con su
escala de valores al enfrentarse a
una realidad menos privilegiada

que la suya.
Campamentos, talleres y Cuestionamiento existencial que
acompafiamiento de Pastoral en | interpela la escala de valores.
Medicina.
Desarrollo Asignaturas del eje de Formulacion de juicios
Humano- humanidades, concretamente acordes a los valores, con la
Profesional “existencia y valores” 5° sem. finalidad de que establezca

una jerarquizacion axiologica
que le permita crecer y
desarrollarse, tanto en el
ambito personal como en el

comunitario.
Diplomado en valores y cultura
mexicana.
Impulsa tus valores . Exposicion de valores artistico-
culturales de los jovenes.
Asesoria Grupos de accién ecolégicay de | Cuestionamiento implicito a la
Grupos participacion civico-politica . escala personal de valores al
Estudiantiles enfrentar una realidad menos
privilegiada a la propia.
CIVE Talleres “Valor de la Vida” I, I1. Integracion grupal y respeto a los
compafieros.
Talleres de desarrollo de Vivencia y reflexiéon sobre la
habilidades para la vida (2 posibilidad de crecimiento y
diferentes). desarrollo personal y grupal:
solidaridad, equidad, tolerancia,
respeto.
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Desarrollo Comunidades de Aprendizaje y Cuestionamiento implicito a la
social Desarrollo Social (CADES). escala personal de valores al

enfrentar una realidad menos

privilegiada a la propia.

Servicio Social Comunitario de Cuestionamiento implicito a la
Residencia. escala personal de valores al
enfrentar una realidad menos
privilegiada a la propia.

c) Encuentro con el otro como persona; fomento de la compasion contra la
indiferencia

El término “Encuentro” se refiere a un modo de relacionarse en el que, por
principio, se reconoce en el otro (sea afin o diferente) a alguien tnico, valioso y digno de
respeto.

Se basa en el descubrimiento del otro y de si mismo, y a partir de ello, de la cons-
truccion y repetida revelacion de un nosotros que trasciende la estructura del yo, y que se
conforma como un vinculo espiritual manifestado en un dialogo tii a ti. Didlogo que nace
de la posibilidad de lenguaje del hombre, del cual nos dice Maturana, aparece para co-
municar el amor, concibiendo al amor como el “encuentro afectivo con el préjimo”®. Todo
Encuentro evoca una cuota de ternura y de compasion, de mutua influencia, de tras-
cendencia, asi como también de responsabilidad y compromiso y cada Encuentro nutre,
ensefia y ayuda a ambos.

Implica desarrollar una conciencia de si mismo que permita actuar sin mascaras,
abrirse y participar activamente en el gozo y en el dolor del otro, poder abrazarlo en su
pobreza, en su escasez y demostrarle calor, soporte, amistad, fraternidad, solidaridad,
consuelo y cercania,” y aunque no culmina forzosamente en el amor, si implica imprimir
un proceder personalizante con el otro concreto con el que nos relacionamos, una actitud
empatica, de didlogo y compasién, entendiendo por compasion, primeramente, el deseo
de que el otro se encuentre libre de sufrimiento y de sus causas, y de que halle la fe-
licidad y el amor. Estado interno o sentimiento que consecuentemente se ha de reflejar en
la toma de actitud, decisiones y una postura activa, contraria a la indiferencia, a favor de
aquel que sufre.

Susceptible de desarrollarse, la compasion, fortalecida e integrada en la espiri-
tualidad de la persona, deviene en una transformacién interna que posibilita acrecentar
la dicha permanente (ver reflexiones 4.2. a, El encuentro con el otro, camino al encuentro
con el otro).

6 Bucay, Jorge, Hojas de ruta, 2° edicién, Editorial Océano de México, México, 2009, p. 165.
7 Cfr. Fizzoti, E., “Las raices de la logoterapia, las raices de la esperanza”, en Revista Mexicana de
Logoterapia, Ed. LAG, nim 15, primavera de 2006.
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Lo medular de este momento

En este momento lo medular a ser desarrollado es la relacion Yo-Tt y dentro de ésta:
e La conciencia de si mismo y la necesidad del otro.
e Eldidlogo interpersonal, elemento necesario para el encuentro real con el otro.

Desarrollo en la Universidad

Centro que lo Programas Finalidad
imparte
Pastoral Proyecto: Persona hacia la Favorecimiento del Encuentro

Universitaria trascendencia.

propiciando la sensibilizacion y
apertura personal, el conocimiento
cercano de los otros, el desarrollo
de la empatia, el respeto, el
reconocimiento y el aprecio
personal en su relacién con ellos.

Grupos misioneros.

El Encuentro se da en dos
momentos:

- Entre el grupo de misioneros, se
desarrollan cohesion, identidad,
vinculacién grupal, afecto mutuo y
amistad.

- Con el parroco y con los
integrantes de la comunidad con la
que conviven una semana, ante los
que desarrollan su aprecio
compasion, solidaridad, respeto,
amistad y alegria.

Grupos de servicio en la ciudad.

Vivencia en el Encuentro personal
en su experiencia de servicio, que
se relacionen persona a persona,
que desarrollen su compasion
frente a sus condiciones, su
respeto y aprecio a ellos y
descubran como en ese
intercambio les enriquece también
a ellos.

Talleres de desarrollo espiritual
(2 diferentes).

Conocimiento personal e
integracion con sus compafieros y
descubrimiento de los recursos
con los que puede afrontar las
dificultades presentes en su vida.

Interaccién y didlogo personal
de los estudiantes con los
capellanes.

Redescubrimiento del sentido de
vida y apertura a la posibilidad de
su encuentro con Dios.
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CIVE Talleres “Valor de la Vida” [, I1. Integracion grupal y respeto a los
compaferos.
Taller de desarrollo de Vivencia a través del grupo de
habilidades para la vida (1). encuentro de la posibilidad de
crecimiento y desarrollo asi como
el apoyo solidario a sus
compafieros en situacion de riesgo
psicosocial.
Actividades Grupos representativos Integracion grupal y respeto a los
Culturales compafieros.
Grupos de artes escénicas, Autoaceptacion de si mismo,
plasticas, visuales y de cultura | conocimiento y valoracion de la
mexicana (8 actividades propia cultura y de la de los
diferentes). demas.
Desarrollo Materias del eje de Reconocimiento de la existencia
Humano- humanidades: “La dimension del otro y de la necesidad de
Profesional humana”, “Relaciones entrar en contacto con él.

interpersonales” y “Existencia y
valores”.

d) Descubrirse como seres abiertos a la trascendencia

Decir que el hombre estd abierto a la trascendencia implica una reflexién sobre la
estructura antropolégica misma que permita a los jdvenes descubrirse constitutivamente
preparados para el encuentro con el otro y con Dios (ver reflexiones 4.1. a, Descubrirse
como seres abiertos a la trascendencia).

Lo medular en este momento

En este momento lo medular es que el joven descubra su condicién humana como
una experiencia de lo trascendente a través de la relacidon consigo mismo, con los demas y

con el mundo.

Desarrollo en la Universidad

Centro que lo Programas Finalidad

imparte

Pastoral Proyecto: Persona hacia la Favorecimiento del Encuentro con
Universitaria | trascendencia. el otro y como ello me acerca ala

trascendencia.

Grupos sociales: misioneros y
servicio en la ciudad.

Espacio privilegiado para el
encuentro con el mas necesitado,
con el mundo natural y por
consecuencia con Dios.

Interaccién y dialogo personal
de los estudiantes con los
capellanes.

Redescubrimiento del sentido de
vida y apertura a la posibilidad de
su encuentro con Dios.

20




CIVE

Talleres “Valor de la Vida” I, II.

Valoracidn de si mismo y de los
demas en orden a hacer un
proyecto integral de su existencia.

Desarrollo Materias: “Cristo en la Acercamiento académico y
Humano- actualidad”; “Comunidad y formativo al conocimiento de la fe
Profesional compromiso cristiano”. y de la comunidad eclesial.

Centro que lo Eje de accion Finalidad
imparte
Escuelasy Situar los contenidos de las Descubrimiento de que el
Facultades asignaturas y las metodologias contacto con el otro, la verdad
empleadas en la apertura al otro. y el bien son indispensables en
las profesiones
Coordinaciones | Fomentar en todas las acciones Descubrimiento de que el ser
dela emprendidas el encuentro con el humano se constituye en los
Vicerrectoria de | otro, el bien y los valores. lazos con los otros, que estos
Bienestary lazos no son neutros y que el
Formacion bien existe en el mundo.

e) Manejo y superacion de prejuicios que surgen de las experiencias negativas
en la vida

Generalmente, cuando las personas pasan y experimentan situaciones dificiles en
su vida (falta de trabajo, haber reprobado exdmenes, tener que recursar un semestre,
rompimientos afectivos, divorcios, accidentes, enfermedades graves y la misma muerte)
entran en un estado de crisis y viven en una actitud de resignacién dolorosa y sufri-
miento.

Ante estas experiencias dolorosas de vida, la persona se llena de prejuicios, ente-
ndiendo por prejuicios: las ideas, pensamientos, sentimientos, conclusiones, juicios llenos
de emotividad, pasién y sentimentalismos, carentes de objetividad y razén. Otra forma de
prejuicio ante la vida es una generalizacion de las palabras o los actos de una persona a
todas las que comparten ciertas caracteristicas: sexo, edad, profesion, etc. Estas situa-
ciones mencionadas se viven conscientemente. Sin embargo, en la vida, hay hechos o si-
tuaciones que por ser dolorosas se van al inconsciente (abandono, maltrato, pérdida de
algiin ser querido, situaciones de abuso), quedan guardadas, “enterradas” y la persona
“avanza en su vida” sin haber trabajado algin duelo. Posteriormente aquella experiencia
dolorosa se manifiesta mediante ciertos problemas.

Lo medular de este momento
En este momento lo medular es que los jovenes reconozcan los prejuicios que

existen en su pensamiento y las situaciones dolorosas de su historia personal en orden a
reafirmar el proceso de crecimiento hacia lo transcendente.
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Desarrollo en la Universidad

Centro que lo Programas Finalidad
imparte
Pastoral Talleres de desarrollo espiritual. Cuestionamiento implicito a la
Universitaria escala personal de valores al
enfrentar una realidad menos
privilegiada a la propia.
Misiones. Encuentro con los misioneros en

un proceso de formacién.

Grupos de servicio en la ciudad.

Comprensioén y generacion de
empatia frente a sectores
necesitados de la ciudad de
México; conocer la problematica
grave de algunas personas de su
comunidad.

Desarrollo Asignaturas del eje de
Humano- humanidades, concretamente
Profesional “Psicologia de la personalidad y

» o«

autoconocimiento”, “Cristo en la
actualidad” y “Comunidad y
compromiso cristiano”.

Introspeccion y reflexion sobre
uno mismo y la fe.

Conferencias, cursos y talleres que
completan la formacion

Reflexién sobre uno mismo y la
fe, en caracter de dialogo.

humanista.
Asesoria de Grupos estudiantiles (5 Cuestionamiento implicito a la
grupos diferentes). escala personal de valores al

estudiantiles

enfrentar una realidad menos
privilegiada a la propia.

Bienestar fisico | Capacitacion especial a
seleccionados de algunas
disciplinas. (Platicas de maestros
y especialistas a los alumnos,
previo a eventos deportivos).

Capacitacion mental, emocional
y fisica a los alumnos para
responder con éxito en los
compromisos deportivos que
tiene la ULSA. Asi se ayuda a los
alumnos a objetivar
adecuadamente los problemas
personales y familiares por los
que pasan.

CIVE Talleres de desarrollo humano. Reflexidn sobre uno mismo,
sobre las formas de pensar y de
actuar.

Desarrollo CADES. Cuestionamiento implicito a la

social escala personal de valores al

enfrentar una realidad menos
privilegiada a la propia.

Servicio social de residencia

Cuestionamiento implicito a la
escala personal de valores al
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enfrentar una realidad menos
privilegiada a la propia.

Formacion
cultural

Grupos de artes escénicas,
plasticas y visuales (4 grupos
diferentes).

Autoaceptacion de si mismo, del
propio cuerpo.

Grupos representativos.

Reconocimiento y trabajo en
equipo.

Centro que lo Eje de accion Finalidad
imparte
Pastoral Presencia e interaccion de Participacion en los
Universitaria | capellanes. sacramentos.
Pastoral Participacion de laicos Generacién de encuentros con
Universitariay | comprometidos en las asignaturas | los capellanes y laicos
Desarrollo de humanidades y en las misiones | comprometidos para superar
Humano (jévenes alumnos). prejuicios frente a la religiéon o
Profesional la fe.
Escucha, didlogo y asesoramiento | Generacién de espacios para
a los alumnos mediante que los alumnos y personal de
acompafiamiento personal. ULSA se expreseny
desahoguen.
Escucha atenta para que las
personas entiendan su situacion
personal.
Autoridades de | Actitud positiva, de aperturay de Formacién de una comunidad
la Universidad | tolerancia. universitaria.
CIVE Acompafiamiento a los alumnos Resolucion de problematicas

mediante exposiciones de temas
en el saldn.

propias de la edad.

Presencia e interaccion con los
orientadores.

Apoyo en momentos dolorosos
o conflictos de la vida personal.

Etapa de Evangelizacion: acercamiento al Dios de Jesucristo

En la Universidad La Salle la misi6on de formar a los jovenes desde los valores
universales hasta la presentacion de la persona de Jesucristo, su vida y su proyecto para
la humanidad, es una labor que se comparte con toda la Iglesia.8 De ahi que su labor de
evangelizacion esté vinculada al itinerario y a la visién de la Iglesia, y conjuntamente
enfrente los retos que presenta la generacion actual de la juventud del siglo XXI.

Evangelizar es anunciar a Jesucristo, su proyecto de construccién del Reino de
Dios en la vivencia de las bienaventuranzas y los valores evangélicos, de tal manera que
las personas se renueven constantemente en orden a una transformacién que repercuta

8 Cfr. Evangelii Nuntiandi, no. 14
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en toda su vida.? De acuerdo con los constantes cambios en la mentalidad y en las aspi-
raciones de los jovenes la evangelizacion en la Universidad La Salle se renueva para en-
contrar presentaciones y métodos que respondan a necesidades concretas de la comu-
nidad pero que, al mismo tiempo, sea un impulso a un horizonte trascendente y a un des-
arrollo pleno iluminado por el carisma lasallista. Asi lo ha entendido el episcopado mexi-
cano al mencionar: “En las universidades e instituciones donde se forman los jévenes, ade-
mds del testimonio que se exige a una comunidad universitaria que afirma fundarse en Cris-
to y en su Evangelio, deben ofrecerse diversos métodos para proponer, como intrinseca al
conocimiento de la realidad, la comprensién cristiana de la misma, de manera que
descubran como la fe en Cristo, no sélo no impide sino que abre la inteligencia a nuevos y
amplios significados teoldgicos, filosdficos, antropoldgicos y sociales, en didlogo permanente
con la ciencia y la técnica. Es importante que los jovenes encuentren en dichas iniciativas
una fuerte motivacion y formacién para su compromiso civico y social.”10

La inspiracidn lasallista comporta la accién de la evangelizacién como esencial a
su identidad!! y su tarea especifica la ejecuta en la educacion. Para que la educacién sea
un ejercicio de evangelizacién se desarrolla en las siguientes direcciones: la educacién
abarca a todo el ser humano; comporta la dimensién trascendental y la apertura a la ple-
nitud del desarrollo personal; esta subordinada al desenvolvimiento integral de la per-
sonay al bien de la comunidad.12

Hay diversos caminos pastorales en este acercamiento al Dios de Jesucristo. Como
Universidad desarrollaremos dos de ellos, los que comparten los mismos momentos mas
no la secuencia.

El “camino pastoral A” parte de la consciencia de que los jovenes tienen alguna
for-macion religiosa fundamentada; esta formacion les permite partir del encuentro con
Je-sucristo hacia los otros y les permite visualizar la vida y acontecimientos con ojos de fe
y esperanza.

1. Encuentro del joven con Jesucristo. Su finalidad es que el universitario ob-
tenga un conocimiento y una experiencia significativa de Jesucristo liberador,
en tanto que suscita una vivencia de amor y un cambio de visién y de actitud
en su vida (ver reflexiones 4.3. c, Encuentro con Jesucristo).

2. Acercamiento al Padre. Su finalidad es propiciar momentos de reflexion y en-
cuentro con Dios como Padre, y meta de la vida a través de Jesucristo (ver re-
flexiones 4.3. e Propiciar momentos de reflexiéon sobre el acercamiento al
Padre como meta de la vida a través de Jesucristo).

3. Experiencia del perdoén. Su finalidad es propiciar un proceso de vivencia del
perddén que posibilite reconciliarse consigo mismo, con su entorno y con el
Padre (ver reflexiones 4.3. d, Propuesta de un camino de perdén para los jo-
venes).

9 Cfr. Evangelii Nuntiandi, no. 18.

10 Conferencia del Episcopado Mexicano Carta Pastoral: Del encuentro con Jesucristo a la solida-
ridad con todos, 2000, no 114.

11 Cfr. Morales, Alfredo, Ministros de Dios y de la Iglesia, Santo Domingo, 2000.

12 Cfr. Distrito México-Sur, Secretariado para la Misién Educativa Lasallista, Comunidades anima-
doras de la Escuela en Pastoral, Pistas de reflexion y accién para consolidar comunidades educativas
comprometidas con los pobres del mundo, México, octubre 2005 (serie Escuela en Pastoral) p. 37.
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Asuncién de una vida animada por el Espiritu Santo. Su finalidad es reconocer
y abrirse a la presencia y la accion del Espiritu Santo en la biisqueda de la Ver-
dad, en la experiencia del Amor y en la realizacidon del Bien al préjimo (ver
reflexiones 4.3. f, Invitar a asumir una vida animada por el Espiritu Santo).
Experiencias de servicio y generosidad en los jévenes. Su finalidad es brindar
a los universitarios oportunidades de servir a los mas necesitados como signo
de su adhesion al Evangelio, que expresa la construccion del reinado de Dios y
la promocién de la esperanza (ver reflexiones 4.3. i, Suscitar experiencias de
servicio en los jovenes como expresiones de la vida en el Evangelio y 4.3 j,
Subrayar la actitud de generosidad de los jévenes como la posibilidad de
acceso a la vida interior).

La Universidad como foro de encuentro entre la fe y la cultura. Propiciar es-
pacios en los que se tenga el didlogo concreto entre fe y cultura; especialmen-
te temas actuales que susciten la polémica y la reflexién en los jovenes (ver
reflexiones 4.3. h, Didlogo Fe- Cultura).

Los principios del didlogo ecuménico e interreligioso en un mundo de di-
versidad. Su finalidad es suscitar canales de comunicacién y cooperacién en-
tre distintos credos religiosos, teniendo la oracién como espacio de encuen-
tro y fraternidad (ver reflexiones 4.3. g, Suscitar la reflexién sobre los prin-
cipios del didlogo ecuménico e interreligioso en un mundo de diversidad).

El “camino pastoral B” parte de la consciencia de que los jovenes son generosos
con una actitud de busqueda pero con poca o nula formacién religiosa, sin bases o en
muchos casos con prejuicios; el encuentro y atencién a grupos o comunidades
marginadas les permite encontrarse con Jesucristo, redimensionar su profesidn,
visualizar su vida y acontecimientos sociales con ojos de fe y esperanza. Su desarrollo es:

1.

v

Experiencias de servicio en los jévenes, como expresion de la vida del Evan-
gelio (ver reflexiones 4.3. i, Suscitar experiencias de servicio en los jovenes
como expresiones de la vida en el Evangelio).

Actitud de generosidad como posibilidad para el desarrollo espiritual (ver
reflexiones 4.3 j, Subrayar la actitud de generosidad de los jovenes como la
posibilidad de acceso a la vida interior).

Experiencia de perdon, el cual lleva al Padre a través de Jesucristo (ver
reflexiones 4.3. d, Propuesta de un camino de perddn para los jévenes).
Encuentro del joven con Jesucristo (ver reflexiones 4.3. c. Encuentro con
Jesucristo).

Induccién a la oracidn.

Acercamiento al Padre (ver reflexiones 4.3. e, Propiciar momentos de refle-
xién sobre el acercamiento al Padre como meta de la vida a través de Jesu-
cristo).

Universidad como foro de encuentro entre la fe y la cultura (ver reflexiones
4.3. h, Didlogo Fe-Cultura). Principios del didlogo ecuménico e interreligioso
en un mundo de diversidad (ver reflexiones 4.3. g, Suscitar la reflexién sobre
los principios del didlogo ecuménico e interreligioso en un mundo de diver-
sidad).
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8. Asuncion de una vida animada por el Espiritu Santo (ver reflexiones 4.3. f,
Invitar a asumir una vida animada por el Espiritu Santo).

ESQUEMA DE DESARROLLO DE LA ESPIRITUALIDAD CRISTIANA
UNIVERSITARIA

lera etapa Preevangelizacidon : Descubrirse como necesitado del otro y de Dios

2da. etapa: Acercamiento al Dios de Jesucristo

oubhw N

~

. Experiencias de servicio en los jévenes,
. Actitud de generosidad d como

. Experiencia de perdén,

. Encuentro del joven con Jesucristo

. Induccién a la oracién

. Acercamiento al Padre como meta de la
. Universidad como foro de encuentro d

. Principios del didlogo ecuménico e

. Asuncion de una vida animada por el

La secuencia B es:

El camino de la secuencia A sera:

1. Encuentro del joven con Jesucristo

2. Acercamiento al Padre

3. Experiencia del perddn,

4. Asuncién de una vida animada por el
Espiritu Santo

5. Experiencias de servicio y generosidad
en los jévenes

6. Universidad como foro de encuentro
entre la fe y la cultura

7. Principios del didlogo ecuménico e

interreligiosos en un mundo de

diversidad

como expresién de la vida del Evangelio.

posibilidad para el desarrollo espiritual

vida a través de Jesucristo

entre la fe y la cultura

interreligioso en un mundo de diversidad

Espiritu Santo

3era. etapa: Construccion de un sentido de pertenencia a una comunidad eclesial

Sentido
comunitario
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Desarrollo en la Universidad

Dados los esquemas anteriores, la Universidad La Salle, principalmente por me-
dio de Pastoral Universitaria y Desarrollo Humano-Profesional, genera una serie de accio-
nes que invitan, tanto a los jévenes como a los demas miembros de la comunidad univer-
sitaria, a descubrirse como personas valiosas y trascendentes, capaces de desarrollar una
espiritualidad so6lida que les permita participar de forma efectiva en la transformacion de
su sociedad, en otras palabras, en la construccién del Reino.

Anuncio del Evangelio

Desarrollo Espiritual

Atencion al otro

Catequesis: proceso de la
formacion sistematica en el
crecimiento de la fe.

Taller de espiritualidad.

Misiones.

Comentario del Evangelio
(electrdnico).

Laboratorio de oracion.

Grupos de servicio en la
ciudad.

Asignatura: “Cristo en la
actualidad”.

Taller del perdén.

Grupos juveniles de accion
social.

Asignatura: “Comunidad y
compromiso”.

Campamentos de integraciéon y
de desarrollo espiritual.

Preparacién pre-sacramental
(principalmente primera
comunion).

Formacion (platicas).

Formacidn a los grupos
juveniles de accidn cristiana
(misiones y grupos de servicio
en la ciudad).

Asesoria espiritual a la
comunidad universitaria.

Acciones de evangelizacién a
las escuelas: atencién a
situaciones especificas y
problemas concretos y
testimonio evangélico.

Encuentros para maestros.

Celebracion de la Eucaristia.

Retiros para mujeres.

Diplomado para padres de
familia.

Celebracion de los
sacramentales (bendiciones,
oraciones especiales).

Licenciatura en Ciencias
Religiosas.

Celebracion sacramental de la
Reconciliacion.

Servicio de la Estudiantina /
Coro de Difusion cultural.

Estudio biblico.

Seminario de Coaching
Espiritual.

Jornadas de mantenimiento

Celebracion en el dia de
muertos.
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Tercera Etapa: Sentido de pertenencia a una comunidad eclesial.

El desarrollo espiritual que la Universidad La Salle integra en su proceso
formativo pretende acompafiar a los jovenes hasta el crecimiento de sus capacidades y
fortalezas para integrarse, participar y fomentar la vida de una comunidad especifica. La
adquisicién del sentido de pertenencia no es algo que se dé de manera automatica, sino
que requiere estrategias y reflexion que en momentos adecuados haran que la persona se
descubra a s{ misma como un miembro importante en la realizacién de una mision, en
torno a un conjunto de compafieros, que en la vivencia del compromiso cristiano podra
constituir como amigos o hermanos en la fe.

Las primeras etapas del proceso de constitucion de la espiritualidad cristiana uni-
versitaria contienen de manera implicita la orientacién y el desempeiio de capacidades
para poder crecer en el sentido de pertenencia a una comunidad eclesial, por ejemplo, en
la etapa denominada preevangelizacién, cada momento apunta hacia la ruptura del
individualismo. En el primer momento que trata sobre el conocimiento de si mismo, de la
sensibilidad y la apertura, las capacidades buscadas como la autoestima, la autoacep-
tacidn, asi como la percepcion de la realidad que compone el entorno; todas estas catego-
rias se constituyen con base a la relacién con los demas. Por otra parte, el redescubri-
miento de los valores, en la etapa sefalada, es un analisis de las dimensiones que com-
ponen a la persona en orden al bien particular, el cual en el descubrimiento y asunciéon de
una jerarquia axioldgica, se orienta hacia el bien comin de modo indispensable. Esta pri-
mera etapa postula a la mitad de su secuencia el encuentro con el otro, es éste un mo-
mento importante en la aplicacion de los jévenes en su capacidad de integrarse a un gru-
po y posteriormente construir una comunidad, dado que en esta linea se trata de enfati-
zar la importancia de la actitud de atencion, de escucha y sobre todo de ponderar la inter-
subjetividad como condicién de posibilidad para la realizacién personal.

La preevangelizacién hace referencia en sus dos ultimos momentos a la
trascendencia y a la integracion de las experiencias negativas de la vida; esto implica una
reflexion seria sobre la estructura antropoldgica de cada ser humano, en la cual al
descubrir la indigencia de la condicion humana y la experiencia del amor como
compromiso, se pone el preAmbulo para la tarea de mejorar la calidad de las relaciones
humanas y para poder buscar en conjunto un ideal comun. El contenido formativo va
acompafiado en cada uno de sus momentos por estrategias especificas realizadas por
alguna area de la instituciéon educativa. Hay que mencionar, como sefiala el documento,
que las operaciones que sostienen las estrategias son actividades que desarrollan
considerablemente tanto la capacidad para trabajar en equipo, asi como algunas de ellas
se encuentran en el marco de emprender un sentido de pertenencia a un grupo humano
que tiende a la comunidad.

La segunda etapa, el acercamiento al Dios de Jesucristo, supone un minimo de
formacion en el sentido comunitario como parte del estado preparatorio del nivel ante-
rior. Para acentuar esta orientacion es posible atender a las dos secuencias que presenta
la evangelizacion, ambas marcan en distintos tiempos elementos como la actitud de gene-
rosidad, el perddn, el servicio, el acercamiento a la cultura y el ecumenismo, estas rea-
lidades puestas como metas en el campo de las operaciones forman un desarrollo opor-
tuno para el sentido de pertenencia a una comunidad. Esencialmente el encuentro con Je-
sucristo, el acercamiento al Padre, el ejercicio de la caridad y la vida de oracién son el
fundamento para el modelo de comunidad que se busca que el egresado de la Universidad
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La Salle constituya en el ejercicio de su profesion y en el medio social en el que se desen-
vuelva.

La participacién de los jovenes en grupos de servicio a los sectores menos
favorecidos implica la formacién para la vida en comunidad, la cual se constituye a través
del esfuerzo de cada miembro para disponer sus fortalezas y cualidades en el cumpli-
miento de la mision, asi como el dinamismo y la creatividad puestos en la celebracién de
la fe y en la vivencia de la caridad. Esta convivencia en las actividades y la reflexion y la
espiritualidad que esto suscita en la comunidad es parte de dicha formacién para poder
vivir en relacién vital con los demas.

Lo medular de este momento

La experiencia de vivir en comunidad rompe el paradigma puesto por el indivi-
dualismo contemporaneo; al poner en comun la vida y el trabajo, se abre la puerta a la
presencia de los demds y a su insercién en la dindmica social. Comunidad eclesial es
aquella que siendo convocada por Jesucristo y bajo la acciéon del Espiritu Santo, se
constituye como mediadora del anuncio del amor del Padre, por su palabra y por su
testimonio. Caracteristica especial de la comunidad eclesial es la vivencia de la caridad y
la celebracidn de la fe.

De esta manera, si los antecedentes al sentido de pertenencia a una comunidad
estadn dados en las primeras etapas y el modelo de comunidad a la que se orienta la for-
macion universitaria lasallista es el modelo de vida cristiana, entonces es necesario de-
tenerse a reflexionar un poco sobre el ser y el quehacer de las personas que constituyen
dichas comunidades cristianas y la funciéon que se espera que cumplan en la Iglesia y en
toda la sociedad. El pueblo de Dios lo formamos todos los bautizados, que estamos lla-
mados a constituir una comunidad eclesial concreta, conscientes de nuestra fe y compro-
metidos a vivirla juntos. La tercera etapa del proceso de espiritualidad cristiana uni-
versitaria tiene el objetivo de facilitar a los jovenes el integrarse a una comunidad eclesial
en el momento de su egreso de la institucion educativa. Los acentos en el acompaiia-
miento de la comunidad universitaria a los jovenes estan relacionados con los caracteres
contenidos en la vocacion y la misién de los laicos, dado que su ejercicio profesional les
ofrece una posibilidad de brindar una participacién y un crecimiento de considerable al-
cance a la comunidad eclesial. Entre los aspectos que son necesarios sefialar estan los si-
guientes:

a) Conciencia de ser Iglesia: desde una reflexion fundamentada en las Sagradas
Escrituras y en la vida sacramental, es conveniente subrayar la vocacion bau-
tismal como la misién esencial de todos los cristianos y del pueblo de Dios en co-
munién. La conciencia de ser Iglesia puede verse reforzada en las estrategias ope-
rativas que acompafian la evangelizacion, por medio de una interpelacion frente a
las experiencias vividas;13 es también oportuno que se supere la vision que

13 «“Por tanto ellos, ellos especialmente, deben tener conciencia, cada vez mas clara, no sélo de perte-
necer a la Iglesia, sino de ser Iglesia; es decir, la comunidad de los fieles sobre la tierra bajo la guia del
Jefe comun, el Papa, y de los Obispos en comunion con él. Ellos son la Iglesia (...)” Christifideles Laici,
No. 9.
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considera al laico un ayudante del clero, y refuerxe por el contrario su apostolado
como una consecuencia inmediata de su vocacion cristiana.l*

b) Fomentar la familiaridad y la inquietud por el apostolado en el ambito secular,
dado que éste es el campo propio en el que el laico realiza su misién evange-
lizadora; asi, el mundo se presenta a los jévenes como el reto principal para poder
transformar la realidad en orden a lograr la mayor calidad de vida para todos.15
Este esfuerzo hara realidad la vision de la Iglesia como Pueblo de Dios: “hombres
de la Iglesia en el corazén del mundo, y hombres del mundo en el corazén de la
Iglesia” (DP 786).

c) Esnecesario acrecentar el sentido de comunion en los procesos formativos de los
jovenes, dado que la comunidad tiene como principal caracteristica el poder com-
partir el trabajo y la vida, entonces se requiere el desglose de una experiencia de
apertura y de aceptacion frente a las personas que estdn unidas en la misma
mision eclesial.16

d) La importancia del testimonio de vida cristiano unido al anuncio de la Palabra es
un campo de trabajo tanto para los agentes de formacién como para la comunidad
estudiantil,}” el poder aportar reflexiones sobre las experiencias de servicio a los
demas, asi como las meditaciones de la Palabra de Dios son elementos que fa-
vorecen la conciencia del universitario de ser agente de evangelizaciéon desde el
ejercicio de su profesion.

e) Es conveniente fomentar la apropiacién de los jévenes universitarios del desarro-
llo de su espiritualidad, de modo explicito y fructifero, de tal manera que a su
egreso puedan continuarla en la comunidad parroquial o en un movimiento lai-
cal.18

f) La formacién permanente en el area teoldgica y en las ciencias humanas es tarea
personal de cada miembro de la Iglesia, sin embargo, en la actualidad tiene un
caracter urgente el poder brindarles a los laicos estrategias y recursos para su
formacién continua. En el acompafiamiento de los jovenes universitarios seria

14 “Como en la complexion de un cuerpo vivo ningéin miembro se comporta de una forma meramente

pasiva, sino que participa también en la actividad y en la vida del cuerpo, asi en el Cuerpo de Cristo, que
es la Iglesia, ‘todo el cuerpo crece seglin la operacion propia, de cada uno de sus miembros" (Ef., 4,16).
Y por cierto, es tanta la conexion y trabazén de los miembros en este Cuerpo (Cfr. Ef., 4,16), que el
miembro’ que no contribuye segin su propia capacidad al aumento del cuerpo debe reputarse como inti-
til para la Iglesia y para si mismo.” Apostolicam actuositatem, No. 2.

15 “Los mejores esfuerzos de las Parroquias deben estar en la convocatoria y en la formacion de laicos
misioneros. Solamente a través de la multiplicacion de ellos podremos llegar a responder a las
exigencias misioneras del momento actual. También es importante recordar que el campo especifico de
la actividad evangelizadora laical es el complejo mundo del trabajo, la cultura, las ciencias y las artes, la
politica, los medios de comunicacion y la economia, asi como los &mbitos de la familia, la educacion, la
vida profesional, sobre todo en los contextos donde la Iglesia se hace presente solamente por ellos.”
CELAM, Documento de Aparecid, PALABRA Ediciones, mayo del 2007, No. 17; Cfr. GS, 43.

16 <y comunion de los santos quiere decir una doble participacion vital: la incorporacion de los cris-
tianos a la vida de Cristo y la circulacidn de una idéntica caridad en todos los fieles, en este y en el otro
mundo. Union a Cristo y en Cristo; y unién entre los cristianos dentro de la Iglesia. JUAN PABLO I,
Christifideles Laici. Sobre la Vocacion y mision de los laicos en la Iglesia y en el mundo (Editorial
Basilio Nifiez, México, 1988, No. 19).

17 Cfr. Apostolicam actuositatem. No. 5-6.

18 Cfr. Ibid. No. 5.
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muy positivo el poder aumentar la inquietud sobre su crecimiento académico, hu-
mano y cristiano como egresados.1?

Superando la légica del individualismo y de la competencia inequitativa que ca-
racteriza algunos sectores de la vida laboral del mundo actual, el universitario lasallista
que ha continuado en el proceso de espiritualidad cristiana esta en disposicion de ejercer
su labor profesional como un servicio y un compromiso con la sociedad, para la trans-
formacién del mundo en la construccién del Reinado de Dios.

El vinculo firme con Dios logrado por medio del proceso de espiritualidad univer-
sitaria no s6lo pretende la aceptacién intelectual del mensaje revelado por Jesucristo, si-
no que se orienta a una configuracién integral de la vida al Evangelio, de alli que una vez
que se ha egresado de la instituciéon educativa, el compromiso cristiano sea una de las
claves de mayor importancia para que la apropiacion de una escala de valores, el servicio
a los mas necesitados y la vida de oracién tengan perseverancia y continuidad en la vida
laboral. El compromiso de vida es un elemento decisivo en el perfil del cristiano, es el
modo como se disuelve la disyuncion entre la fe y la existencia concreta y el camino por el
cual la fe se rectifica como auténtica y como testimonio.20

La vocacioén cristiana se vive de modo radical en la familia, lugar en el que se inicia
el proceso de aprender a ser y a construir una comunidad. La familia constituye un es-
pacio de amor y un respeto a la vida,?! el circulo construido entre padres e hijos implica
una interaccién constante que modelara los conceptos y las reacciones que las personas
tengan en su vida sobre las relaciones humanas y los grupos sociales; a una mayor vi-
vencia de la fe y de la caridad en el ndcleo familiar corresponde una seguridad personal y
bienestar mayor en el plano social. La familia tiene su origen en el vinculo de amor
establecido por el lazo conyugal, asi la comunidad formada de esta unién no puede
separarse de este caracter de amor abierto a la fecundidad y a la solidaridad mutua. De
alli que el Concilio Vaticano II haya afirmado que la familia es escuela del mas rico
humanismo,22 pues la plenitud de vida y de la misidn terrena tienen como antecedente la
comunicaciéon y la unién de la familia. Habria que remarcar, tomando como base el
documento del CELAM de Aparecida, que la familia es también “escuela de comunién”,
pues es el lugar en donde se aprende a construir comunidad.?3 El universitario recibira a
su favor elementos formativos que tendran un impacto en la vida de su familia, de aqui
surge la necesidad que el acompafiamiento ofrecido a los jovenes incluya tanto espacios
comunitarios en los que se reflexione y se asuma el valor de la vida familiar, asi como
momentos de encuentro personal en los que de manera especifica se denote la familia
como una via privilegiada de realizacién y un lugar significativo de experiencia cristiana.

El compromiso cristiano, del fiel llamado a la construccién del reinado de Dios, se
extiende en los diversos ambitos del desarrollo humano, uno de estos espacios de
evangelizacién es la actividad politica, campo en el que los laicos se esfuerzan en afirmar

19 Cfr. CELAM, Documento de Aparecida, PALABRA Ediciones, mayo del 2007, No. 212.

20 Cfr. En la Constitucion Pastoral sobre la Iglesia en el mundo actual, Gaudium et Spes, del Concilio
Vaticano 11, se hace constante referencia al desempefio de los laicos en toda la vida de la Iglesia, en es-
pecial, al hecho de que su vocacion es ser testigos de Cristo en todo momento en medio de la sociedad
humana. Cfr. GS, No. 43.

21 Cfr. GS, No. 47.

22 Cfr. GS, No. 52.

23 CELAM, Documento de Aparecida, PALABRA Ediciones, mayo del 2007, No. 302.
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con coherencia y responsabilidad los valores que se desprenden de su insercion en la per-
sona de Jesucristo. La politica representa un camino pesado y lento, sin embargo, la
esperanza para la transformacién de las desigualdades sociales radica en la intervencién
de los cristianos comprometidos en los actos y decisiones sobre el bien comun. La justicia
y la equidad son las metas del esfuerzo del Pueblo de Dios para la constituciéon de un
estado de Derecho que responda al ideal de las Bienaventuranzas como referente de
dindmica social.?4 La formacion universitaria en su vertiente académica, unida al trabajo
de las areas extra curriculares, puede mostrar a los estudiantes herramientas eficaces pa-
ra percibir la realidad de su regién y asumir una posicién de participacién para su me-
joria, desde su experiencia de identificacion cristiana y en el ejercicio de los valores que
esto supone; este crecimiento integral de los jovenes fortalece la conciencia de su propia
dignidad personal, de la misma forma en la que impulsa el servicio que ellos realizan en
orden a fomentar esta valoracion en los miembros de los sectores menos favorecidos
econdmica y socialmente.

Dado que el campo propio del fiel cristiano es el ambito secular, es importante
sefialar que uno de los espacios privilegiados para que el compromiso cristiano se con-
vierta en testimonio de evangelizacion es el trabajo. El ejercicio de la profesién para una
persona que ha recibido el impacto del encuentro con Jesucristo en todas las dimensiones
de su vida se constituye en un acto concreto de vivencia de las Bienaventuranzas y de
construccion del Reinado de Dios. Cada individuo desglosa sus potencialidades a través
de su trabajo, aplicando la inteligencia y la voluntad en la transformacién del mundo.?5 El
bien y el servicio, indispensables en el trabajo, son un cultivo de la persona, lejos de limi-
tarse a la légica del mercado, pertenece a la légica de la humanizacién, mas aun, al ejem-
plo patente de una fe desde las obras. El profesionista cristiano puede aportar en las insti-
tuciones, en el Estado, en las empresas o en la accién publica una visién y una acciéon que
favorecera considerablemente la igualdad de condiciones, a la disminucién de la pobreza
y a la competitividad justa en el mercado. De hecho, la formacién universitaria ha cons-
tituido en los conocimientos y en las actitudes de los jovenes una base ética de ins-
piracién cristiana que favorece que su desarrollo profesional sea en funcién del bien co-
mun y con un sentido trascendente.

Un espacio que ofrece una inagotable riqueza comunitaria es la Parroquia, lugar
que se presenta en la vida cristiana como célula viva de la Iglesia, en las que se vive la co-
munién, reflejo del misterio trinitario en el que la comunién llega a su plenitud. Las pa-
rroquias son la familia en la fe y en la caridad que suscitan continuamente el encuentro
con Jesucristo y celebran en la liturgia su vocacion al servicio.2® Los egresados univer-
sitarios encontraran en la Comunidad de comunidades a la que pertenecen una oferta para
crecer en su espiritualidad y en el conocimiento de la fe, superando la visién de que sé6lo
representan los templos en los cuales pueden satisfacer sus necesidades rituales; asi las

24 Cfr. CEM, Del Encuentro con Jesucristo a la Solidaridad con todos. EI Encuentro con Jesucristo,
camino de conversion, comunién, solidaridad y mision en México en el umbral del tercer mileni, Carta
Pastoral, Conferencia del Episcopado Mexicano, México, 2000, No. 270-273.

25 Cfr. CEM, Del Encuentro con Jesucristo a la Solidaridad con todos. El Encuentro con Jesucristo,
camino de conversion, comunion, solidaridad y misién en México en el umbral del tercer milenio, Carta
Pastoral, Conferencia del Episcopado Mexicano, México, 2000, No. 315.

26 Cfr. CELAM, Documento de Aparecida, PALABRA Ediciones, mayo del 2007, No. 304-306; Cfr.
Discurso de S.S. Benedicto XVI durante la Inauguracion de la Asamblea Eclesial de la Didcesis de
Roma, 2009.
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parroquias se presentan como un ambito preciso, en el cual los egresados pueden com-
prometer su ejercicio profesional, vinculado intimamente con su conviccidn religiosa y las
necesidades concretas de sus hermanos; de alli que sea necesario reforzar, en su trayecto
por la institucién educativa, el conocimiento que tienen de las parroquias de las que
forman parte.

San Juan Bautista De La Salle en una de sus meditaciones sobre la oracién retoma
el modelo de las comunidades cristianas iniciales descritas en el libro de los Hechos de
los apostoles para remarcar la construcciéon de la comunidad como el fruto mas palpable
y evangelizador del encuentro con Jesucristo:

“Lo tercero que Jesucristo pide al Eterno Padre para sus santos apés-
toles es una uniéon muy estrecha entre ellos, que sea tan intima y es-
table que se asemeje a la que existe entre las tres divinas Personas; de tal
manera que la union de espiritu y de corazén que Jesucristo deseaba
que existiera entre sus apoéstoles, produjera el mismo efecto que la
unién esencial que hay entre el Padre, el Hijo y el Espiritu Santo; es
decir, que tuvieran el mismo sentir y el mismo querer los unos para con
los otros, los mismos afectos, las mismas mdximas y las mismas prdc-
ticas. Es también lo que se hizo notar en los santos apdstoles y en los
primeros discipulos de Jesucristo, que todos tenian un solo corazén y
una sola alma.” 27

Desarrollo en la universidad

La siguiente tabla muestra una aproximacidn a la construccién de la tercera etapa en un
ejercicio interdisciplinar de diversas areas de la Universidad. Cabe mencionar que esta
etapa es la que representa un desafio mayor para su concretizacién en actividades espe-
cificas, dada la sintesis que requiere del proceso descrito. El reto es darle la orientacidon
del Evangelio a las actividades.

Area de Sentido Sentido Sentido Sentido Sentido
colaboracién | comunitario comunitario comunitario | comunitari | comunitario
cristiano cristiano cristiano o cristiano cristiano
desdey para | desdey para desde y desde desde
la familia la profesion paralo yparala | laUniversidad
politico parroquia
Pastoral Diplomado | Campo de Celebracion
Universitaria. | para padres | misiones. Eucaristica,
de Familia / retiros,
Taller: No grupos de
estacionarse oracion,
Taller del grupos
perdén. misioneros.

21 De La Salle, Juan Bautista, Meditacion 39, citado en: Morale, Alfredo A., Ministros de Dios y de la
Iglesia.Meditaciones de San Juan Bautista De la Salle para Educadores cristianos, M.P.L., Santo
Domingo, 2000, p. 127.
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Desarrollo Asignatura: Asignatura: | Asignatura

Humano- Etica Sociedad y :
profesional. Profesional. comunidad. | Comunida
Asignaturas: dy
Orientacién a Compromi
la vinculacion SO
entre Cristiano.

humanismo y
su profesion

(octavo
semestre).
Grupos CUE /
Estudiantiles. Procesos
electorales /
Desarrollo Servicio
Social y Social /
Comunitario. CADES.
Formacion Construccion
Académica. dela
comunidad
desde el
ejercicio de la
docencia.

Dado el caracter de interioridad, trascendente y religioso que tiene el proceso de
espiritualidad, la separacion de las etapas que lo comprenden se presenta Unicamente de
un modo instrumental y metodolégico, pues la preevangelizacion, la evangelizacion y el
sentido de pertenencia a una comunidad, tienen ejes transversales que las unen y que no
se agotan en el paso de una dimensidn a otra, por ejemplo, el desarrollo de capacidades
como la autoestima o el sentido critico de lo social que corresponden a la primera etapa,
se afinan con acierto desde la iluminacion del evangelio y en la constitucién de una
comunidad; también puede considerarse que el sentido comunitario se empieza a
desarrollar desde el primer momento del itinerario y se fundamenta en el anuncio
explicito del Evangelio, aunque su lugar propio sea la tercera etapa. Esto hace percibir el
desarrollo espiritual no solamente como un camino gradual, sino mas bien como un flujo
ciclico cuya modalidad permite la adaptaciéon de sus contenidos a las circunstancias
peculiares de cada persona o de cada comunidad.

Asi, 1a meta fijada en el trayecto de formacién resulta ser también un punto de
llegada para otra forma de experiencia de vida cristiana, comprometida con el anuncio
del Evangelio y en la expresion patente de su vida como un testimonio de la presencia de
Jesucristo; sin duda, el haber recorrido el proceso espiritual capacitara a la persona para
detectar y puntualizar los aspectos de su relaciéon con Dios y con la Iglesia que requieren
mayor afianzamiento, sin embargo, el cimiento colocado para edificar su cristianismo
sostiene las dimensiones basicas de su persona, a saber, el ambito psicobiolégico,
psicosocial y axioldgico; de esta manera también se encuentra establecidos los referentes
de su vinculacién a lo trascendente, en el seguimiento de Jesucristo como modelo de
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existencia y de oracién, en el acercamiento al Padre y en la animacién que sostiene la
accion el Espiritu Santo; estos elementos hacen posible la maduracién de la fe que se
manifiesta de modo claro en la apropiacion vital del Evangelio en la inserciéon en una
comunidad eclesial.

Reflexiones y comentarios acerca de los conceptos abordados

Este apartado estd conformado por reflexiones de corte filoséfico, psicolégico y teoldgico
sobre alguno de los momentos que conforman el itinerario formativo propuesto por este
equipo de trabajo. Su finalidad es establecer el enfoque desde el cual éstos seran abor-
dados, a fin de a lograr un mayor consenso de dichos tépicos en la comunidad universita-
ria.

Reflexiones filosoficas
a) Descubrirse como seres abiertos a la trascendencia

El hombre, por su estructura antropolégica esta abierto a la trascendencia. Las
dimensiones que dan cuenta de esta apertura son: la palabra, la indigencia del ser
humano y la experiencia del amor.

e La experiencia de la palabra“En la palabra es el otro personalmente el que se anun-
cia y se expresa, manifestando y comunicando su propia riqueza, su misterio, sus
gozos y esperanzas, la inconfundible novedad de su existencia. La palabra es el
lugar mismo de la «revelacién», en donde la realidad metafisica y trascendente del
otro se anuncia a si misma. Algunas formas de palabra, como la poesia, el arte, el
lenguaje de la amistad, la filosofia, el discurso religioso, etc., expresan por otro
lado mas especificamente la dimension de «revelacion» propia de la persona. La
categoria «revelacion» pertenece a la condicién humana."28 Las manifestaciones de la
palabra son:

o Lapalabra como instrumento hermenéutico de la realidad.

o La palabra como instancia reveladora del ser.

o La palabra como distancia contemplativa de las experiencias mas
hondas.

o Lapalabra como fenémeno antropoldgico.

La palabra como humanizacién del mundo.

o Lapalabra como vehiculo de personalizacién del ser humano.

O

e Laindigencia radical del ser humano desde que nace.
o Necesitamos del otro para sobrevivir.
o Necesitamos del otro para conocernos.
o Necesitamos del otro para desarrollarnos.
e Laexperiencia del amor como base de una psicologia sana.

28 Gevaert Joseph, El problema del hombre, Edit. Sigueme, Salamanca, 1977. p. 51.
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o Sblo el sabernos amados nos hace sanos.
o El amor nos fuerza a salir de nosotros mismos.
o Elamor hace del encuentro con el otro el principal desafio antropolégico.

b) El redescubrimiento y el contacto con los valores

El redescubrimiento y el contacto con los valores se comprenden como favorecer
en los jovenes momentos para la experiencia y la reflexién sobre realidades humanas que
identifiquen como bienes que garantizan su desarrollo y les confirmen su dignidad como
persona.

El valor es aquello que es apreciable por algin hombre, al mismo tiempo, se
describe como lo que atrae la estimacidn o el deseo. El valor estd ubicado en la dimensién
de lo que es, en tanto que para que algo valga es necesario que sea.

De alli que todo valor sea un bien, pues éste es el caracter de todo ser, en cuanto
que mueve a algin apetito a desearlo. El bien, cuando esta en referencia a la condicién
humana, se le denomina valor; por lo tanto es posible afirmar que el valor es el bien
adecuado a la persona.

Es posible afirmar, por una parte, que el hombre hace valiosas las cosas, con
respecto a que solamente él puede valorar, conocer y apreciar algo; sin embargo, en las
cosas hay cierta conveniencia, una adecuacion entre la naturaleza del valor y la del
hombre. Dicha adecuacion lleva al hombre a su plenitud.

Las instituciones lasallistas han estructurado de manera diversa el proceso de
asimilacion de los valores en los jévenes. En algunas de ellas la fe es un elemento central
desde el cual se desprendera el respeto, la justicia, la fraternidad y el servicio; en otras
comunidades se ponen al mismo nivel la comunidad, el servicio, la justicia y el com-
promiso. Dado el esquema que se ha presentado como el itinerario a seguir en el alcance
de una espiritualidad adulta, es necesario atender a los valores que transversalmente se
pretende lograr en cada dimension de la formacién humana, siguiendo el esquema de Ga-
marra.2? Los valores especificos de cada una de las dimensiones son:30

1) Dimension psico-bioldgica.
Valores propios de esta dimension son:

e Salud: es la capacidad de lograr y mantener el estado de completo bien-
estar fisico, mental y social y no solamente la ausencia de afecciones o en-
fermedades.

e Prevencion: es la habilidad de asumir los habitos y los modos de vida ade-
cuados para evitar cualquier enfermedad.

e Ejercicio de un deporte: actividad que se caracteriza por tener un reque-
rimiento fisico, que motiva el trabajo en equipo y promueve el desempe-
no del liderazgo.

e Disciplina: capacidad de enfocar todos los esfuerzos en conseguir un fin.

29 Cfr. Gamarra, Saturnino. Op. Cit.
30 Cfr. Pastoral Universitaria, Orientaciones y dinamismos de la pastoral universitaria en la ULSA, s.f.
(mimeo)
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2)

3)

Prudencia: es la disposicion interior a discernir en toda circunstancia el
verdadero bien del ser humano y a elegir los medios rectos para realizar-
lo.

Templanza: es la capacidad de moderar los placeres y procurar el equi-
librio en el uso de los bienes.

Dimensién psicosocial:

El sentido critico: capacidad de analizar los hechos, evaluar sus causas y
efectos y dictaminar posibles soluciones a los problemas encontrados.
Empatia: capacidad de percibir a otra persona o situacién desfavorable y
ubicarse en el estado psiquico, social y emocional que le corresponde. La
empatia es un estado que mueve a la accion favorable por el otro.
Solidaridad: capacidad de sostener y fomentar los lazos sociales que
integran a un grupo a través de la ayuda mutua que supone la concepciéon
de la homogeneidad y la igualdad entre todos los seres humanos.
Fraternidad: unién y buena correspondencia entre los miembros de una
comunidad.

Compromiso-responsabilidad: el compromiso es el efecto de un pacto
contraido por una persona o un grupo. Para establecer un compromiso no
es necesario un contrato pues hay realidades que lo suponen, como la fa-
milia, la escuela o la amistad. Las obligaciones que se implican en un com-
promiso suponen la responsabilidad, como la capacidad de dar respuesta
constante a las consecuencias de nuestros actos.

Justicia: capacidad de darle lo que le corresponde y en el momento preciso
a quien es debido. La justicia dispone a respetar los derechos de cada
persona y a establecer relaciones humanas en armonia.

Honestidad: cualidad humana que consiste en comportarse y expresarse
con coherencia y severidad y de acuerdo con los valores de verdad y de
justicia.

Veracidad: la rectitud de la accién y de la palabra humana, que denota la
sinceridad y la franqueza.

Generosidad: habito del ser humano que consiste en dar y entender a los
demas. Es el esfuerzo realizado en dar de los recursos materiales o in-
teriores de los que se dispone a alguien desfavorecido.

Servicio: disposicién y acciéon a favor del bienestar de otras personas.
Atender las necesidades de alguien de modo voluntario.

Dimension espiritual:

Auto trascendencia: es el hecho extraordinario de que cuanto mas se
olvida un ser humano de si mismo y se entrega, tanto mas humano es; de
este modo la persona se abre al sentido de su existencia. Ser hombre
significa trascenderse a si mismo. La esencia de la existencia humana yace
en su auto trascendencia.
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e Espiritu: lo nooldgico es lo espiritual como genuina dimensién humana. Lo
espiritual no es s6lo una dimensidon propia del hombre sino que es la
dimensién especifica de éste; el hombre es una unidad y una totalidad cor-
poral, psiquica y espiritual. La dimensién espiritual para él es constitutiva
en cuanto que ésta representa la dimension especifica de su existencia, su
existencialidad. No es la inica dimensidén humana (espiritualismo) pero es
la clave y el centro de todas las demas.

e Sentido de la vida: capacidad del ser humano de descubrir y asumir el
orden que su historia y los acontecimientos naturales establecen en di-
reccidn a la vivencia del amor. La voluntad de sentido mueve a actuar al
hombre de acuerdo a la direccién que encontroé en los acontecimientos de
su vida.

e Fuerza del espiritu: es la capacidad humana de imponer el caracter ante
las adversidades, a pesar de los estados somato—psiquicos y de las cir-
cunstancias sociales.

e Libertad: la ausencia de coacciones en la existencia humana es una rea-
lidad finita. El hombre no esta libre de condiciones, pero es libre para
asumir una actitud frente a ellas. Las condiciones no le determinan por
completo. La libertad humana implica la capacidad de elegir una actitud
con respecto a un estado psicolégico, esto se extiende incluso a los estados
patolégicos.

Reflexiones psicoldgicas

a) El encuentro con el otro, camino al encuentro con el Otro

Toda religion o espiritualidad apunta al encuentro con el otro y el Otro. Encuentro
es religion, relacion, vinculo, dialogo, sociabilidad, comunicacién... Por lo que, la relaciéon
con el otro, la sociabilidad, es el modo original de la trascendencia, o trascendencia
original; esto abre y posibilita el encuentro.

El encuentro es diadlogo. Si comenzamos por la relaciéon o encuentro, entonces,
antes que conocimiento del otro, lo que tenemos es la conciencia de la distancia entre el
YO y el TU, absolutamente separados por el secreto inexpresable de su intimidad. No te-
nemos dominio sobre ese ti; Unicamente él se nos puede presentar como tal otro. Y eso
es justamente lo que realiza el didlogo, nos acercamos al otro, o mejor, el otro se me
acerca, ya que yo no lo puedo forzar, y trascendemos la distancia existente sin suprimirla.
El encuentro tiene la virtud de transitar “entre” la diferencia de ambos; es la capacidad de
“trascendencia” del espiritu, de atravesar y echar puentes entre ambas partes, el td y el
yo.

El lenguaje y todo esfuerzo de expresion presupone ya la relacion. Este didlogo
original subyace a todo esfuerzo de autorreflexién. El encuentro siempre precede al
pensamiento; antes que pensar sobre el otro esta el encuentro con ese otro. Por lo que,
encontrarse con el otro, la relacidn yo-tu, tiene algo de don: es la gracia de la venida del
otro a mi encuentro.

El encuentro originario es “didlogo” porque “dia-loga” transita, atraviesa ese “mas
alld” que se da entre ambas intimidades: “yo” y “ti”. El encuentro es relaciéon “entre los
dos” o “por encima de” (trascendencia). Trascendencia es el modo originario del ser hu-
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mano que es relacion, encuentro. Trascendencia significa que hay comunién entre ambos,
pero que se respeta la inaccesibilidad del otro, que impide que me apropie de él. Cuando
me encuentro con el otro se me pide que no le “matemos”, que le cuidemos y protejamos.
En el encuentro con el otro somos interpelados por él, por su condicidn, por sus carencias
0 pOr sus excesos.

En el encuentro con el otro descubro la igualdad y desigualdad con él. Ahi descu-
brimos la simetria y la asimetria de la relacion yo-tu.

Los rasgos del encuentro con el otro son: 31

e La respectividad de las personas. YO y TU son pronombres intercambiables.
La relacidn, el encuentro, quiere decir aqui una relacion ser a ser; 32 el yo dice
“t0” a un td en tanto que ese tu es un yo que puede responderle “ti”. Respec-
tividad no quiere decir igualdad. El encuentro tiene lugar entre alteridades di-
ferentes, inaccesibles e impropias; es decir, se mantiene la trascendencia res-
pectiva de las personas que se encuentran.

e Una co-presencia afectante. Encuentro es un modo de ser que se denomina co-
presencia. Una relacion “entre-los-dos” que establece un vinculo “por encima”
de la distancia de las dos intimidades, sin violentarlas o forzarlas nunca. Una
co-presencia que no deja al otro igual, sino que le interpela, le sacude y le po-
ne frente a la situaciéon de uno

e Lapreeminencia del td sobre el yo. Hay dependencia del yo con respecto al tu.
Esta respectividad se manifiesta en el modo en el que el otro ti se presenta
desde su indigencia esencial. Apela a nuestra responsabilidad haciéndonos
responsables de su situacion. De esta manera, la proximidad del td nos
apremia a la escucha y al servicio, nos convierte en sus rehenes.

e La constituciéon como persona. El encuentro nos constituye como personas.
No es una relacidn cualquiera de la que pueda prescindir sin que me ocurra.
Afecta mi centro personal. No encontrarse con el otro equivale a no ser. En el
ser-con-otros se realiza el constituirme sujeto con otro. Somos tanto fruto co-
mo agentes del encuentro.

e Una relacion intersubjetiva radical. El encuentro es una relacion interpersonal
irreductible a la relacién sujeto-objeto, es una co-presencia inter-subjetiva
que no es objetividad. El encuentro nos remite a la escucha, la respuesta y la
relaciéon misma con el otro.

e El trascendimiento. El encuentro supone la superacién del abismo o distancia
de dos subjetividades diferentes. Es trascendimiento, entendido como la ca-
pacidad espiritual de ponerse en relacién, entre-dos, sin violentar al otro. Asi,
el encuentro es trascendencia original.

¢ La comunidad del encuentro. El encuentro conduce a una cierta comunidad y
a una comunioén que esta en la base de toda humanidad. Estamos ante la fra-
ternidad original o el lazo de amor originario. Por tanto, no nos pertenecemos
totalmente a nosotros mismos. Somos el uno-para-el-otro, fundamento de la
fraternidad humana.

31Cfr. Mardones, José Maria, La vida del simbolo. La dimension simbdlica de la religion, Sal Terrae,
Santander, 2003.
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e El encuentro es acogimiento (acogida). El encuentro conduce a la sala del aco-
gimiento, el descubrimiento del valor del otro. La incumbencia, la in-
condicionalidad para mi, el emplazamiento de su miseria que me impulsa al
servicio.

e La mediacion corporal. En medio del encuentro estan las palabras, las mira-
das, los gestos corporales, el cruzarse en los caminos de la vida, el contacto
carne-a-carne. El encuentro va ligado al cuerpo, es una mediacién que hace
posible el encuentro. El encuentro posee una referencia a una serie de
elementos rituales simbdlicos, hechos, palabras, gestos, silencios, caricias etc.

e Mas alla del pensamiento. El encuentro o relacién con otro tiene algo que es
irreductible a la teoria, al concepto. Aqui el encuentro se funda no tanto en la
razén sino en la bondad y el amor. Es un vinculo espiritual, es un didlogo “td a
tu”, es una relacién esencial. Aqui es donde se produce la ruptura de la in-
diferencia ante el otro y su realidad surgiendo el interés por el otro y sus vul-
nerabilidades...

Reflexiones teoldgicas

a) Encontrar las “semillas del Verbo” en las actitudes y valores de los jovenes

Llamamos “semillas del Verbo” a aquellas manifestaciones de la vida y de la
cultura que incluyen la accion y presencia velada del Verbo de Dios -su Hijo- y que
pueden constituir una plataforma util para presentar la propuesta explicita del Evangelio.
Encontramos esta expresion en San Justino, importante apologista cristiano en el Imperio
romano del siglo II. Cuando él habla de las "semillas del Verbo", lo hace convencido de
que la accion de Cristo tiene que ver con todas las culturas, de tal forma que la Verdad,
donde quiera que se dé, es de Cristo, es cristiana. Por consiguiente, la salvacién es siem-
pre y s6lo obra de Cristo. No es extrafio encontrarnos con fragmentos de sabiduria y ver-
dad entre los griegos, ya que ellos, reflexiona Justino, han tenido de manera ingénita la
Semilla del Verbo («Sporas tou Logou»).33 El anuncio del Evangelio delante de las
culturas comienza por indagar y destacar todos aquellos aspectos que ya estan ilumi-
nados de alguna forma por el mismo Cristo: “Cuanto de bueno esta dicho en todos ellos,
nos pertenece a nosotros los cristianos, porque nosotros adoramos y amamos, después
de Dios, el Verbo, que procede del mismo Dios ingénito [sic] (ingénito, es decir sin naci-
miento, por ende eterno) e inefable [sic] (que significa inexplicable con las palabras)”.34

La Iglesia es consciente de esta misteriosa presencia del Verbo en el corazéon y en
la mente de todos los hombres y se esfuerza, por ello, en reconocer dicha presencia, va-
lorarla y aprovecharla para conducirlos, a todos, a través del diadlogo y el respeto, al en-
cuentro con Cristo. Asi lo expresaba el papa Juan Pablo II: “La actitud de respeto y
dialogo, mas bien, constituye un obligado reconocimiento de las «semillas del Verbo» y de

33 Cfr. San Justino, citado por Ruiz Bueno, Padres apostdlicos y apologistas griegos (S. 11, B.A.C.
Madrid, 2002.
34 1bid, p. 1084.
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los «gemidos del Espiritu»”.35 En este sentido, lejos de oponerse al anuncio del Evangelio,
lo prepara, a la espera de los tiempos establecidos por la misericordia del Sefior.

“Por el didlogo dejamos que Dios esté presente en medio de nosotros; puesto que,
al abrirnos al didlogo unos con otros, nos abrimos también a Dios”.36

Las “semillas del Verbo” se descubren en todo esfuerzo humano por dirigirse
hacia la verdad y hacia el bien. "Ante todo, es preciso tener presente que toda bisqueda
del espiritu humano en direccién a la verdad y al bien, y, en dltimo andlisis, a Dios, es
suscitada por el Espiritu Santo. Precisamente de esta apertura primordial del hombre
con respecto a Dios nacen las diferentes religiones.”37

Precisamente la etapa de la vida universitaria ofrece en este sentido ricas
oportunidades. El joven universitario se forma en diversas ramas del conocimiento, que
son aproximaciones parciales a la verdad, por un lado, y experiencias que le permiten
descubrir el bien y orientarse hacia él. En todo esfuerzo intelectual, la biisqueda de la
verdad es el alma y el horizonte. Estudiar y asumir con responsabilidad el propio pro-
yecto profesional permite en cierta forma orientarse hacia Cristo, verdad plena, y criterio
interpretador de la realidad.

Al mismo tiempo, la Universidad se esfuerza por formar a los jovenes en los
valores, transmitiéndoles una vision ética de la vida profesional y concientizandolos de la
gran responsabilidad que tienen respecto a la sociedad.

e La verdad como semilla del Verbo. Entre los jovenes se vive con mucha sen-
sibilidad, por ejemplo, lo que se refiere a la verdad en las relaciones. Una amistad,
aun siendo de mucho tiempo, puede terminar por una mentira. El noviazgo mis-
mo, que constituye una experiencia importante en esta etapa de la vida, se basa
en la confianza y en la veracidad, de modo que alguien que miente no consigue
mantener relaciones duraderas. Al mismo tiempo, los muchachos sufren viva-
mente la mentira cuando la descubren en sus mayores (padres o maestros) y
experimentan una profunda decepcién cuando las palabras de los que intervienen
en su formacién no se corresponden con los actos. Son especialmente criticos ante
la incongruencia cuando la encuentran en quienes tienen algun tipo de autoridad:
sus propios padres, sus maestros, los politicos, los curas (por eso muchos de ellos
dicen haberse alejado de la Iglesia), etc.

e El bien como imperativo existencial. A pesar del relativismo imperante, los jove-
nes se esfuerzan por saber con claridad qué esta bien y qué no lo esta. Son par-
ticipes de lo que Kiing y Kuschel llaman la biisqueda de una ética universal, ética
que estd basada en la experiencia milenaria de las distintas culturas y que, ade-
mas, es independiente de cualquier credo religioso.38 Cuando la formacion inicial
no ha sido sé6lida en lo que se refiere a los valores, el joven experimenta con ver-
dadera angustia los dilemas que le ofrece la compleja vida social (vida sexual, vida
laboral, corrupcion generalizada en la sociedad, voragine del consumo, masifica-
cion de la urbe, etc.).

35 Juan Pablo Il, Discurso... op. cit.

36 |bid, p. 8

37 Juan Pablo 11, Catequesis ... op. cit.

38 Kiing, Hans y Kuschel, K.J, Ciencia y ética mundial , Trotta, Madrid, 2006.
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e Los valores de los jovenes pueden constituir un estupendo puente para ayudarles
a descubrir a Cristo como fuente y sentido de dichos valores. Algunos serian:

Solidaridad
Amistad
Honorabilidad
Comunicacién
Empatia
Sentido de pertenencia a un grupo
Lealtad
Compromiso
Iniciativa
Creatividad
Alegria
Esperanza
Confianza

O 0O OO0 OO OO OO O0o0OO0OO0

e La experiencia del amor es especialmente viva en la juventud y constituye una
rica oportunidad para ayudar a los jovenes a aprender de si mismos, a conocer al
otro a profundidad, a ejercitarse en la vivencia del amor evangélico, expresion
perfecta que asume toda otra experiencia de amor y la purifica.

El amor hasta el sacrificio. Los jovenes son generosos y son capaces de
hacer importantes sacrificios cuando hay una causa que los motive suficiente-
mente. Esa experiencia de sacrificio puede ser iluminada como participacién en la
pascua de Jesus, como enseiia el Papa:

“En efecto, como enseia el concilio Vaticano II, «Cristo murié por todos y
la vocacion dltima del hombre es realmente una sola, es decir, la vocacion
divina. En consecuencia, debemos mantener que el Espiritu Santo ofrece a
todos la posibilidad de que, de un modo conocido sélo por Dios, se asocien
a este misterio pascual» (Gaudium et Spes, 22)”. 3°

“Para que los mismos fieles puedan dar fructuosamente este testimonio
de Cristo... descubran, con gozo y respeto, las semillas de la Palabra que
en ellas [en sus tradiciones nacionales y religiosas) se contienen... Como el
mismo Cristo escudriii6 el corazon de los hombres y los llevd con un dia-
logo verdaderamente humano a la luz divina, asf sus discipulos, inundados
profundamente por el Espiritu de Cristo, deben conocer a los hombres
entre los que viven y conversar con ellos para advertir en didlogo sincero
y paciente las riquezas que Dios, generoso, ha distribuido a las gentes, y al
mismo tiempo han de esforzarse por examinar estas riquezas con la luz
evangélica, liberarlas y reducirlas al dominio de Dios Salvador”. 40

39 Juan Pablo I, Catequesis ... op. cit., no 3.
40 Decreto Ad Gentes, No. 11.

42



b) Perfil del anuncio de Jesucristo a los jévenes universitarios

La comunidad universitaria es a la vez sujeto y destinatario del anuncio de
Jesucristo, por eso, dada la pluralidad de modos de pensar y vivir en un dmbito formativo
como dicha institucidn, es necesario que el mensaje se perfile a ciertos rasgos que la
practica pastoral apunta como oportunos; la serie de estos elementos no es exhaustiva ni
suficiente, pero se presenta como una aproximacion.

Los rasgos que constituyen la invitacion directa a los universitarios son los si-

guientes.

1.
2.

Un perfil joven de Jesucristo.

Jesucristo Vivo: es la presentacion de un Dios vivo, que actia positivamente
en la historia personal del universitario con bendiciones y gracias signi-
ficativas; un Dios perceptible en el movimiento de comunidades concretas
que se solidarizan con los pobres; palpable en la celebracién dindmica y ale-
gre de la fe, especialmente en los sacramentos como encuentros trans-
formadores de la vida; un Jesucristo accesible a un didlogo interior personal y
consolador (cfr. Mt 14, 22-33).

Jesucristo liberador: es la invitacién a experimentar la presencia de un Dios
que ofrece un modelo de vida que no se limita a una visiéon horizontal, sino
por el contrario traza un camino de apertura al desarrollo pleno en todas las
areas, esto supone el ofrecimiento de sanar los espacios personales en las que
la experiencia negativa en la historia ha dejado una huella que dafia conside-
rablemente el acercamiento a los otros y a lo trascendente. Este recorrido es
acompafiado por las personas que, como agentes de evangelizacidn, estan dis-
puestas a colaborar en el crecimiento de cada universitario, pero so-bre todo
es un itinerario seguido por la comunidad juvenil a la cual la persona se ha in-
tegrado y ha asumido como parte de su plan de vida.

Jesucristo Camino: es el ofrecimiento a emprender una busqueda interior y
personal, para descubrir en el propio discernimiento espiritual, en las expe-
riencias realizadas en la universidad, la llamada a la vocacién de pertenecer a
la comunidad que construye el reino de Dios viviendo las bienaventuranzas,
para que desde este modo la persona se vincule a un compromiso que se in-
tegre a su proyecto y al sentido de su vida. En este proceso honesto de bu-
squeda es necesario presentar los evangelios, la oracién y a la comunidad co-
mo espacios privilegiados para la asimilacién de los criterios que van a dirigir
este recorrido (Cfr. Jn 14, 6) Se subraya desde aqui a Jesucristo como sentido,
sentido de la vida humana; se enfatiza la convicciéon de que Cristo se mostré a
si mismo como inconforme, transformador de la realidad. Asi, el Dios del Rei-
no es el de la fraternidad y del compromiso con la historia. De esta manera
Jesucristo se manifiesta como la Unica via a través de la cual el ser humano
puede encontrar un sentido pleno a su existencia, en la cual embonara la
esperanza y la trascendencia.

Jesucristo Siervo: entregar la vida por los otros es lo mas caracteristico del
siervo; ser-para-los-demas. Esto se contrapone a la comodidad, al no sufrir de
la sociedad contemporanea; la visién cristiana de la realizacion del ser hu-
mano podria conceptualizarse como la vida itinerante a la plenitud de la gra-
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cia; asi, la plenitud cristiana no es posible contraponerla al desarrollo pro-
fesional del universitario, en una visién legitima de éxito. Por una parte el éxi-
to apunta al resultado 6ptimo y agradable de un proceso humano; por otra
parte la plenitud cristiana incluye el estado descrito en un horizonte de rea-
lizaciédn que integra todos los ambitos en que la condicién del ser humano tie-
ne sus posibilidades de existencia. La experiencia de vida cristiana tiene como
impulso y meta la vida en el Resucitado, lo cual supone la realizacién per-
sonal, la pertenencia comunitaria, la animacién gozosa, el encuentro fraternal,
la paz, el ejercicio de la libertad, la alegria, y la vivencia del amor. En la des-
cripcién de este estado de vida se incluye lo que en una acepcion correcta se
entiende como éxito, el resultado motivador de una labor significativa.

Para emprender el proceso de crecimiento cristiano es necesario renun-

ciar a las situaciones que contradicen las aspiraciones auténticas que alberga
toda persona; esta renuncia es un signo del sacrificio que implica el apropia-
rse de la vida en Jesucristo como un camino propio de la existencia. De acuer-
do con el compromiso asumido en el seguimiento del Evangelio, el sacrificio
es una consecuencia de la experiencia del amor vivido al interior de una co-
munidad de fe, no es algo impuesto o incoherente al crecimiento. En la vida
profesional esta dimension se aborda en la perspectiva de la dedicacion y el
esfuerzo que se suponen en el cumplimiento de las metas académicas, psico-
l6gicas, laborales y sociales que se integran en el ejercicio profesional. El éxito
también supone un compromiso con la carrera que se ha elegido, las renun-
cias y el sacrificio no son algo ajeno al trayecto universitario, por lo que es
posi-ble encontrar en las dos visiones, la plenitud cristiana y el éxito, puntos
de referencia concordantes, asi el desempefio del servicio, la apertura a la co-
munidad, el encuentro con lo social y la satisfacciéon personal. De alli que la
vocacion cristiana no tiene por qué distanciarse de la vision del éxito, siempre
y cuando la acepcién de este concepto responda al desarrollo humano valido y
se separe del individualismo y materialismo de algunos sectores de la socie-
dad contemporanea.
Jesucristo en relacién al Padre: es necesario ofrecerle al joven universitario
espacios concretos en los cuales pueda orar con libertad, pero también abor-
dar métodos mas cercanos a su contexto y a su lenguaje. Jesucristo ora con li-
bertad ante el padre, en lo secreto pero también desde un compromiso que
brota de su servicio a los demas. La celebracién de la fe no puede ser un
obstaculo para el acercamiento a Cristo, la participacion activa en la liturgia es
una invitacidon que los jévenes descubren como valiosa cuando esta en armo-
nia con su vida y con un mensaje auténtico de solidaridad y conviccion. Los sa-
cramentos no pueden implicar para los universitarios momentos esporadicos
de su trayecto, sino la expresién comunitaria en oracién: compromisos
efectuados desde su opcioén de seguir a Jesucristo (Cfr. Mc 1, 12-13).

Seguir a Jesucristo implica un sacrificio. Es un hecho que algunos univer-
sitarios, que expresan su fe en Jesucristo y que practican ciertas actividades
pastorales que refuerzan su creencia, son ignorados o criticados por los
demas miembros de la comunidad universitaria. Esto es posible referirlo al
mensaje evangélico, el camino hacia Jesucristo, que supone ciertas renuncias y
sacrificios, el seguimiento se presenta como mayor al vinculo con la familia
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(cfr. Mt 10, 37-39; Lc 17, 33); ir en pos de Jesucristo significa asumir la cruz,
como parte de un encuentro de entrega en el amor (cfr. Mc 8, 34 -38; Lc 9, 23-
27).

El Dios que anuncia y hace presente Jesucristo es el Dios que es Padre y
que ha optado por servir a los menos favorecidos por la sociedad y la econ-
omia. Uno de las caracteristicas de los jovenes actuales es la sensibilidad ante
los problemas sociales, especialmente la pobreza y la marginacidn; de ahi que,
en fidelidad al Evangelio, es oportuno subrayar que el Dios de Jesucristo ayu-
da preferentemente al enfermo por encima de la ley (cfr. Lc 6, 6-11), a los ni-
fios (cfr. Mc 10, 13-16), a los pobres y a los que se encuentran en condiciones
de marginacioén (cfr. Mt 25, 31-46).

7. Colaboracién en la construccién del Reino de Dios: el ideal presentado en la
formacién de los universitarios es la construccién de una sociedad en la cual
la estructura econdmica y social no sea la piramide de explotacién que va des-
humanizando a los individuos a través de la in-conciencia y la miseria, sino
por el contrario el establecimiento de relaciones humanas impregnadas de
justicia, honestidad, paz, equidad y trascendencia, en otras palabras en la vi-
vencia de las bienaventuranzas.

De ahi que el reino de Dios tenga una doble acepcién: la vertiente an-
tropolégica. Por una parte es un modo en que los seres humanos se vinculan
para permitir favorecer la realizacién humana; por otra parte, el reino de Dios
es la presencia salvifica de Dios en su pueblo (cfr. Mt 13, 31-32). La cons-
truccion del Reino de Dios estd unida a la vivencia en Jesucristo como centro
de la existencia; la predicacién y la entrega de Cristo es un signo de la proxi-
midad del reino cuyo cumplimiento es actual, pero cuya plenitud es futura.
Asi, las caracteristicas de este Reino son: el Reino es Palabra que se anuncia y
las personas responden a él con libertad; el Reino de Dios es tolerancia y pa-
ciencia ante la cizafia sembrada junto al trigo, la esperanza es que la semilla
del bien se impondra ante el dolor y la muerte; el Reino de Dios es confianza
en la providencia, es la certeza de que el crecimiento de la planta es accién
principal del Creador, que con prudencia expande su bondad y presencia; por
ultimo, el reino de Dios es un descubrimiento tan valioso para el hombre que
no puede escatimar nada con tal de lograrlo.

8. Las bienaventuranzas y los valores: en el centro de la predicacion de Jesu-
cristo también estan las bienaventuranzas, las cuales hacen referencia a la
vocacion de sus seguidores, ensefidndoles su fin dltimo,*! colocando a la co-
munidad frente a una decision radical respecto al reino de Dios. La presencia
de un Evangelio vivo en el anuncio realizado a los universitarios depende en
gran medida de invitar a las personas a asumir un modelo de vida cuyos prin-
cipios se contienen en el Sermdn del monte, pero que se traduce en valores
concretos y atractivos por las consecuencias de su ejercicio.

El contenido de las Bienaventuranzas estd en contraposicién a la menta-
lidad individualista y egocéntrica que se expresa en la sociedad en algunas
ocasiones; asi, anunciar a Jesucristo en el ambito juvenil lleva a un proceso de

41 Cadigo de derecho canénico, no. 1716-1724.
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confrontacién y crecimiento constante. El desarrollo integral de la persona
encuentra en las bienaventuranzas sus principios basicos:

e Pobres de espiritu: lograr establecer un proyecto de vida cuyas aspira-
ciones no se detengan en las fronteras del materialismo, sino que abran un
horizonte trascendente a Dios como razdn final de la existencia.

e Sufrir: en la experiencia de vida cristiana es posible encontrar el sentido
del dolor y del sufrimiento en el marco del sacrificio vicario de Jesucristo y
en la trascendencia y universalidad de su redencion.

e Mansedumbre: como fruto del Espiritu Santo, la mansedumbre es la dis-
posicion interior a colocarse en el equilibrio entre la irascibilidad y la im-
pasibilidad, esta fortaleza de espiritu se armoniza con la serenidad, la cal-
ma y la esperanza, cuyo fundamento esta en la opcién del seguimiento a
Jesucristo.

e Justicia: en el seguimiento a Jesucristo el logro de haber superado el ego-
fsmo implica un compromiso con la verdad, la cual conduce a establecer
relaciones de equidad y de desarrollo con alcances igualitarios para toda
la comunidad.

e Misericordia: la actitud del espiritu que asume la compasién hacia el otro,
especialmente al mas débil, en el cristiano no es una ilusién, sino un acto
concreto en donde se manifiesta su opcién por Jesucristo. La construccion
del Reino de Dios implica tanto la practica de la justicia como el ejercicio
de la misericordia, en un equilibrio que constituye la fraternidad de la
Iglesia.

e Ser perseguidos por causa de la justicia: la fidelidad a Jesucristo conlleva
un compromiso radical, que en algunas ocasiones se presenta con re-
nuncias y sacrificios, lo que da a conocer la madurez de la fe y la caridad.

Cabe hacer hincapié en que la invitacién para acoger las Bienaventuranzas en la
comunidad universitaria es un ofrecimiento que respeta la libertad, el crecimiento inter-
no y las expectativas de cada persona, pero que manifiesta explicitamente un cambio de
actitud ante el proyecto de vida profesional, que pasard de ser un recorrido de interés
individual al descubrimiento de la formacién universitaria como un proceso que culmina
en el servicio a los demas, vinculado esencialmente a la vocacién cristiana y con prefe-
rencia a los mas necesitados.

c) Encuentro con Jesucristo

“El encuentro con Jesucristo vivo es camino para la conversion, la comunién y la
solidaridad": Juan Pablo I1.42

El diccionario define el término “Encuentro” como “la accién de coincidir en un
mismo punto dos o mds cosas, generalmente estableciendo un contacto fisico entre ellas”.
Asi, al hablar de Encuentro con Cristo, suponemos una experiencia de contacto con la Per-
sona de Jesus.

42 Ecclessia In America, no. 7.
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Evidentemente el encuentro no puede ser de indole fisico, pero si con lo cons-
titutivo de la persona de Jesus de Nazareth. Asi, el encuentro es con la “persona” de Jesus;
es decir con aquello que lo constituye como tal: sus valores, sus opciones, su mensaje, su
espiritu, el sentido que le da a su vida, el camino que proclama como realizacién plena de
la vida. No podemos olvidar aqui, que la proclamacién de Jests y su opcién existencial es-
tdn marcadas por el Reinado de Dios; es él quien proclama la voluntad de Dios como
unica posibilidad de plenitud humana y de la historia.

El Papa Benedicto XVI ha subrayado que “no se comienza a ser cristiano por una
decisidn ética o por una gran idea, sino por el encuentro con un acontecimiento, con una
Persona que otorga un nuevo horizonte y una orientacion decisiva a la vida”.43

Esta es la buena Noticia: Dios ha volteado sus ojos al hombre y le ha descubierto
como receptor de todo su amor y misericordia; ante ello sélo queda al ser humano la res-
puesta consecuente que le lleva a la plenitud. De este modo, el encuentro con Cristo debe
provocar la conversién de la persona, es decir una transformacién profunda de sus va-
lores, criterios y sentido de vida que, al confrontarse con los de Jesus, se descubren li-
mitados e inconsistentes, pero abre a la persona a la experiencia y posibilidad de una vida
plena desde la economia de la salvacion. Por ello el encuentro con Jests es una Buena
Noticia que transforma la vida de quienes lo aceptan.

Dénde y como encontrarse con Jesus es el problema fundamental de nuestra
accion pastoral. Ya en el Siglo XVI, Melchor Cano** habla de los Locis theologicis, es decir
de los lugares teolodgicos, entendidos no sélo como fuentes de la teologia, sino también co-
mo lugares donde el didlogo con Dios (theo-logos) es posible. Asi, utilizaremos el tér-
mino lugar teolégico como el lugar donde el Dios de Jesus se manifiesta de modo especial,
porque el Padre asi lo ha querido,*> Es también el lugar mas apto para la vivencia de la fe.
Por ello, Juan Pablo II recordara que “los lugares de encuentro con Jesucristo vivo son la
Escritura, la Liturgia y las personas, especialmente los pobres”.46

(Cudles son pues los lugares de encuentro con Jesucristo? Desde nuestra pers-
pectiva y siguiendo a los autores citados, podriamos afirmar que son cinco:

« La Oracion.

« La Revelacion (oral y escrita).

« La Comunidad de fe (la Iglesia).

« La Liturgia (especialmente en la Eucaristia).
« Los Pobres.

Tal vez cada uno de estos rubros necesite explicacion, pero quisiera detenerme un
poco en la simple memoria de que la Comunidad de fe, es decir la Iglesia, se entiende a si
misma como Sacramento de Salvaciéon. Queremos decir que en la Iglesia se expresa el
simbolo de la experiencia de Dios. Es un simbolo profético que anuncia y denuncia lo que
va en contra del proyecto de Dios anunciado y vivido por Jesds de Nazaret, pero que pro-

43 Deus caritas est, no. 1

44 Cfr. Cano Melchor, De locis theologicis, BAC, Madrid, 2006.

45 Ellacuria, Ignacio, Los pobres lugar teoldgico en América latina, en red: www.archivochile.com/-
Mov_social/iglesia_popular/MSigle_popu0021.pdf

46 Ecclesia in America, no. 12.
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clama y anticipa la posibilidad de la plenitud de la historia en el amor de Dios
(apocaliptica).

Ante esta realidad, es menester para lograr que la Iglesia sea verdadero lugar teo-
logico, la creaciéon de una comunidad que vive y transmite de manera profética y apo-
caliptica el mensaje de la persona de Jesus y del Reino de Dios. La Comunidad de fe, como
continuadora del proyecto de Jestis debe dar testimonio de una manera sencilla y
directa*’ de Jesucristo y el Mensaje del Reino. No se trata de predicar solamente a Jesus,
sino de que su proyecto, el proyecto del Reinado de Dios se lleve a cabo, que se realice,
que sea amor concreto, para evitar la tentacion de volverla simplemente una ideologia.

Creemos, pues, que nuestra labor como pastoral deberia fomentar la creacion y el
crecimiento de los lugares teoldgicos para posibilitar el verdadero encuentro, con Jesu-
cristo, de la comunidad universitaria.

d) Propuesta de un camino de perdon para los jévenes

El perdon aparece como una de las experiencias basicas de la vida cristiana. En
pocas palabras, puede definirse como la remisién de una culpa que nace de la con-
sideracidn, por un lado, de la fragilidad humana y, por otro, del amor sobrenatural a Dios.

Todos los hombres conocemos la experiencia de la ofensa, de la lastimadura, pro-
pia y ajena, que nace de los actos irreflexivos o de los movimientos incontrolados del pro-
pio ego. Lastimamos a los demdas y somos lastimados por ellos. Las heridas mas profun-
das de nuestro corazon son las producidas por el dafio que nos causan las personas que
mas nos importan, nuestros seres queridos.

Como ser esencialmente social, vinculado desde el mismo momento de su con-
cepcidn y hasta su muerte con los demas, el hombre sabe que no puede vivir enemistado
con su entorno humano. El rencor sélo produce aislamiento, espiritu de venganza y rup-
tura de los vinculos mas sagrados. Sin el perdén no puede haber auténtica vida cristiana
ni siquiera humana.

El perdén restablece la armonia y ayuda a sanar el corazdn de sus heridas. Sin una
experiencia profunda de perdén no puede hallarse nunca la paz. Es, por ello, una
necesidad vital del espiritu humano.

Ya el Antiguo Testamento prescribié ensefianzas profundas sobre el perddn de las
ofensas. La antigua Ley del Talidon no sélo ponia freno a la venganza sino que prohibia el
odio al hermano y el rencor contra el préjimo (cfr. Lv 19,17ss). Y los sabios de Israel vin-
cularon estrechamente el perdon otorgado a los hermanos con el perdén suplicado a Dios
por los propios pecados: “Perdona a tu préjimo la injuria, y tus pecados, a tus ruegos, se-
ran perdonados. ;Guarda el hombre rencor contra el hombre e ird a pedir perdén al Se-
fior? ;No tiene misericordia de su semejante y va a suplicar por sus pecados?” (Eclo 28,2-
5)

En el cristianismo, el perdén es, ademas, elemento esencial de la vida espiritual y
comunitaria. La fraternidad, lastimada por la ofensa, sdlo puede ser reconstruida gracias
al perdéon mutuo. Por ello, Jestis mandé a sus discipulos que perdonaran siempre y con
una fuerza sobrenatural: “Pedro se acercé entonces y le dijo: «Sefior, ;cuantas veces ten-
go que perdonar las ofensas que me haga mi hermano? ;Hasta siete veces?» Dicele Jesus:
«No te digo hasta siete veces, sino hasta setenta veces siete»” (Mt 18,21-22). Y en el

47 Evangelii Nuntiandi, no. 26
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Padrenuestro pedimos al Padre que perdone nuestras ofensas “asi como nosotros
perdonamos a los que nos han ofendido”.

El perdon, para ser tal, tiene que ser perfecto, es decir, no debe dejar huella de
rencor o resentimiento. Esto, al menos, en cuanto a nuestra voluntad. Pero es cierto que
hay ofensas que hieren muy hondamente y destruyen en un momento lo que con fatiga
hemos edificado en decenas de afios. Es imposible, en estos casos, que no quede alguna
amargura en el corazén por la ofensa recibida, por sus efectos perniciosos en nuestra
vida; y entonces es suficiente ofrecer con paciencia este dolor sin alimentar positiva-
mente el rencor ni, mucho menos, el deseo de venganza. S6lo el tiempo y la gracia sabran
cicatrizar nuestras heridas mas graves y devolver a nuestro espiritu el equilibrio des-
truido por la ofensa.

Pero el perddn, por convencidos que estemos de su necesidad y beneficios, no
resulta facil ni es fruto de una decisién espontanea. Al contrario, en ocasiones, sélo pro-
viene como gracia después de un largo proceso, en el que el fiel cristiano, muchas veces,
necesita ser acompafiado pastoralmente, cuando no terapéuticamente.

En la Universidad La Salle, conscientes de la importancia de acompafiar los pro-
cesos de perddn de los miembros de la comunidad universitaria que pudiesen requerirlo,
hemos estructurado procesos espirituales ordenados a este fin.

e) Propiciar momentos de reflexion sobre el acercamiento al Padre como meta de la
vida a través de Jesucristo

Algunas de las fuentes doctrinales que ensefian como acercarse a Dios a través de
Cristo en el Espiritu son la Sagrada Escritura y la Liturgia.

1. Fundamento biblico.

e Existe una unidad y comunién entre el Padre y el Hijo. El Padre y Jests son
uno. Esto lo afirma Jesus en el siguiente texto: “Y el Padre no juzga a nadie,
sino que le ha dado a su Hijo todo el poder de juzgar, para que todos den al Hi-
jo la misma honra que dan al Padre. El que no honra al Hijo, tampoco honra al
Padre, que lo ha enviado... Yo no puedo hacer nada por mi propia cuenta. Juz-
go segun el Padre me ordena, y mi juicio es justo, pues no trato de hacer mi
voluntad, sino la voluntad del Padre que me ha enviado... Pero tengo a mi
favor una prueba mejor que la dada por Juan. Lo que yo hago, que es lo que el
Padre me encargd que hiciera, comprueba que de veras el Padre me ha en-
viado. Y también el Padre, que me ha enviado da pruebas a mi favor.” (Jn 5,22-
23.30.36-37).

e Jesus es el reflejo pleno de Dios Padre. Para poder acercarse al Padre y hacer
su voluntad, no hay otro camino que el mismo Cristo. Jesucristo lo dice en es-
tas palabras: “El Padre y yo somos uno solo ;cémo pueden ustedes decir que
lo he ofendido porque dije que soy Hijo de Dios? Si yo no hago las obras que
hace mi Padre, no me crean. Pero si las hago, aunque no me crean a mi, crean
en las obras que hago, para que sepan de una vez por todas que el Padre esta
en mi y yo estoy en el Padre.” (Jn. 10,30.36b-38).

e Existe una relacion plena y existencial entre el Padre, el Hijo y el Espiritu
Santo. De tal forma que, para llegar a Dios Padre, sélo es por el Hijo Jesucristo.
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Y no se puede tener acceso a los dos (al Padre y al Hijo) sin la ayuda del
Espiritu Santo. El fundamento de esta relacién entre los tres, y el acceso a
cualquiera de ellos se encuentra en los siguientes textos: “Yo soy el camino, la
verdad y la vida. Solamente por mi se puede llegar al Padre. Si ustedes me
conocen a mi, también conoceran a mi Padre; y ya lo conocen desde ahora,
pues lo han estado viendo. Felipe le dijo entonces: Sefior, déjanos ver al Padre,
y con eso nos basta. Felipe, hace tanto tiempo que estoy con ustedes, ;y toda-
via no me conoces? El que me ve a mi, ve al Padre; ;por qué me pides que les
deje ver al Padre? ;No crees que yo estoy en el Padre y el Padre esta en mi?
Las cosas que les digo, no las digo por mi propia cuenta. El Padre, que vive en
mi, es el que hace su propio trabajo. Créanme que yo estoy en el Padre y el
Padre esta en mi; si no, crean al menos por lo que hago”(Jn 14,1.4-11).

e So6lo con la Gracia del Padre se puede ir al Hijo. Jesus lo afirma categéricamen-
te en el siguiente texto: “Nadie puede venir a mi, si no lo atrae el Padre que me
ha enviado, y yo lo resucitaré el tltimo dia” (Jn 6,44).

e Lanecesidad del Espiritu Santo para poder acercarse al Padre y al Hijo, lo afir-
ma Pablo en este texto: “Pues por medio de Cristo, los unos y los otros pode-
mos acercarnos al Padre por un mismo Espiritu”. “Asi también ustedes, unidos
a Cristo, se unen todos entre si para llegar a ser un templo en el cual Dios vive
por medio de su Espiritu”(Ef 2,18-22).

2. Fundamento litirgico: comunién entre el Padre, el Hijo y el Espiritu. El Padre,
meta de toda oracion y peticion. Sélo llega por medio del Hijo, y s6lo con la fuerza
y ayuda del Espiritu.

e La Liturgia: oracién oficial de la Iglesia. “Recibe, Padre Santo nuestro
ruego, acoge por tu Hijo la oracidn que fluye del Espiritu en el alma que
sabe de tu amor. Amén”. 48

e El Padre, fuente y meta de todo. “Tu gracia, Sefior, inspire nuestras obras,
las sostenga y acompafie; para que todo nuestro trabajo brote de ti, como
de su fuente, y tienda a ti, como a su fin. Por nuestro Sefior Jesucristo, tu
Hijo”. 49

e Magisterio de la Iglesia y Liturgia.

“La Sagrada liturgia constituye el culto publico que nuestro Redentor,
cabeza de la Iglesia, ofrece al Padre Celestial y el que la comunidad de los
fieles cristianos ofrece a su fundador y, por su medio al Padre Eterno; es
en resumen, el culto publico total del Cuerpo mistico de Cristo, el de la
cabeza y el de sus miembros”.5% Cuando se dice culto publico, se insiste en
el reconocimiento de dependencia del Padre Celestial. Dicho recono-
cimiento no lo hace un hombre, individualmente; lo hace Jesucristo repre-
sentando a la humanidad entera, y lo hace como el inico capaz de dirigirse
a Dios de tu a tu. Los sacerdotes, como el cristiano, cuando realizan los sa-
cramentos, lo hacen “en la persona de Cristo”. El Padre Celestial es el tér-

48 Liturgia de las horas: Himno Laudes. Lunes, primera semana.
49 Liturgia de las horas: Oracion conclusiva de Laudes. Lunes, primera semana.
50 Mediator Dei, no. 20
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mino de toda accién verdaderamente litirgica. Dios revelado como Padre,
que se hace encontradizo mediante el tinico camino que es Jesucristo. Al
Dios que “nadie ha visto jamas, sino el Hijo y aquel a quien el Hijo quiera
revelarselo” (Jn. 1,18).

De este modo, la liturgia tendra en cuenta a Maria y a los santos,
no como sujetos de la accién littrgica, sino como integrantes del pueblo de
Dios, como miembros del Cuerpo mistico que se dirige al Padre. Maria y
los santos no seran objeto del culto litdrgico en el sentido estricto de re-
conocimiento y meta de la accion total de la Iglesia.

3. Laoracion: forma tradicional de hablar y acercarse a Dios.

En algiin momento se ha dicho que el trabajo, las actividades diarias, las
obras de evangelizaciéon (misiones) incluso, obras de caridad (asistir a los enfer-
mos en domingo). Todo esto son formas de oracién. Sin embargo, esta afirmacion
no es cierta.

Todas estas obras, ciertamente nos acercan a Dios, con ellas se hace la
voluntad de Dios y se agrada a Dios, e incluso, con obras de amor se obtiene la Vi-
da Eterna (cfr. El buen samaritano, Lc. 10, 29-37).

Jesus hacia obras buenas, trabajaba, predicaba, ensefiaba, curaba a los en-
fermos. Con todo esto hacia la voluntad del Padre y lo agradaba. Pero todo esto
no era oracion ni acercamiento al Padre.

Jesucristo requeria momentos de soledad, se apartaba de sus discipulos y
de la multitud, se levantaba de madrugada o pasaba toda la noche en el monte en
oracion. Buscaba momentos de oracién y acercamiento al Padre. (cfr. Lc. 3, 21;
4,42; 5,15-16; 612; Mc. 1,35; Mt.14,23) “Por aquellos dias, Jesus se fue a un cerro a
orar, y paso toda la noche orando a Dios.”

Otros ejemplos de la vida ordinaria. A una pareja de esposos, novios o de
amigos no les es suficiente realizar actividades y trabajos juntos. Requieren de
momentos especiales de silencio y de didlogo personal. Hablarle al otro y escu-
charlo, estos momentos intensifican mas su amistad y amor. Esto es la oracidn, el
didlogo con el Padre, hablarle y escucharlo, se requiere de momentos especiales y
de silencio. Por lo tanto, el cristiano necesita y debe buscar momentos de acerca-
miento al padre

f) Invitar a asumir una vida animada por el Espiritu Santo

Gracias a la Revelacion resulta claro para la comunidad cristiana que no se puede
acceder directamente al Padre si no es pasando por el Hijo, asi como tampoco puede ha-
ber reconocimiento y encuentro con el Hijo si no es en el Espiritu Santo (cfr.Jn 17, 3; 1 Co
12, 3). El mismo Espiritu que convirti6 el caos en cosmos, es el mismo que actu6 en Je-
sucristo y actua en los integrantes de la comunidad cristiana. 51 Este Espiritu divino es el
que nos hace hijos en el Hijo, el que podamos decirle a Dios Padre y a todos los hombres
hermanos (cfr. Ga 4,6). “Esta es la dindmica esencial en la vida cristiana. Por eso, nece-
sitamos vivir intensamente la presencia del Espiritu Santo en nosotros” 52, y de esta ma-

51 Cfr. Decreto Ad gentes, no. 4
52 Iniesta, Alberto, Vivir en la Trinidad, Verbo Divino, Estella, 1991, p. 46.
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nera llegar a profundizar en nuestra experiencia de El y conocer su accién en nuestra vida
para un mejor seguimiento de Cristo. La vida cristiana depende esencialmente de la
relacion que se tiene con el Espiritu Santo.

La presencia del Espiritu Santo en la vida de los bautizados y de la Iglesia, es una
fuerza misteriosa que irrumpe, llama, sacude, envia, hace crecer, libera y permite anun-
ciar y dar testimonio de la resurreccion de Jesucristo.>3 La comunidad cristiana le reco-
noce por un acto de fe. Por ello, creer en el Espiritu Santo es afirmar que Dios actiia sin
cesar. Gracias a su presencia la persona cristiana puede orar (cfr. Rm 8,26), “evangelizar,
dar testimonio, predicar, hablar de Cristo o de la Iglesia”.5*

“El Espiritu manifiesta la pasiéon que Dios siente por su creacidon”. 55 Resulta claro
que si el Espiritu actda hay una responsabilidad histdrica de todo cristiano. Tanto de ma-
nera comunitaria como personal hay una decisién sobre la respuesta a dar por dicha ac-
cién divina.>® Cuando la respuesta apunta a dejarse guiar por la mocién del Espiritu, los
cristianos son capaces de amar y servir alos hermanos en la Iglesia y en el mundo.>”

El don del Espiritu Santo es lo tinico que puede explicar la transformacién y do-
naciéon humanas para el bien del mundo. Al ser el amor mismo,>8 le hace el artifice en la
construccion de la sociedad del amor. Sélo el amor perfecto que experimenta el hombre
puede ser inspirado y sostenido por el Espiritu Santo. Tanto en el seno familiar como en
las instituciones educativas es necesario llamar la atencién sobre la importancia del amor
a los demas, amor que es conducido por la accién del Espiritu.

El Espiritu Santo invita continuamente al discernimiento para descubrir la
presencia vivificante y los designios de Dios en la Historia y lograr asi una mejor accién
en el mundo (cfr. Rm 12,2). Algunos signos que es necesario aprender a identificar y leer
son la construccién de la fraternidad y de la solidaridad. El Espiritu confiere plenitud de
desarrollo y madurez en el hombre.>°

La adhesion que experimentamos a la Iglesia asi como la participacion en la vida
de ésta, pueden experimentarse gracias a la fuerza del Espiritu.6? Asi se experimenta y se
explica la mistica cristiana. El Espiritu es generador de unidad y nos hace participar de la
vida de Dios; la comunién profunda y auténtica proviene de E1.61 Su accién en la vida del
creyente promueve la santificacion.62

El amor de Dios llega al creyente a través del Espiritu Santo y es esta fuerza amo-
rosa la que le permite vivir auténticamente el gozo que involucra la compasién con los
que sufren y el compromiso contra todo aquello que denigra al hombre.®3 Es tanto la pre-
sencia como la respuesta profética inspiradas por el Espiritu Santo, las que manifiestan la

53 Cfr. Decreto Ad gentes, no. 5; Gaudium et spes, no. 22.
54 Iniesta, Alberto, Op. cit., p. 49.

55 Besancon, J.N. et al., Para decir el Credo, Verbo Divino, Estella, 1988, p. 102.
56 Cfr. Apostolicam actuositatem, no. 2.

ST Cfr. Ibib, no. 4; Gaudium et spes, no. 22.

58 Cfr. Tomas de Aquino. Suma Teoldgica, 12 q.37 a.1.

59 Cfr. Gaudium et spes, no. 11.

60 Cfr. Decreto Ad gentes, no. 4

61 Cfr. Orientalium Ecclesiarum, no. 2.

62 Cfr. Apostolicam actuositate , no 3.

63 Cfr. Gaudium et spes, no. 27.
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fuerza y la credibilidad del proyecto de Dios para la humanidad.* Los cristianos no
poseemos el monopolio de la accién del Espiritu Santo. El es libre en su accién y la comu-
nidad cristiana puede reconocer su presencia y su accién en los diferentes ambientes y
personas.65

La Iglesia anuncia y celebra en la liturgia el misterio de Cristo. Es a través de la li-
turgia misma que se continda la obra de nuestra salvacién.t® Es en este dinamismo mis-
tico en el que el Espiritu Santo es el gran promotor e inspirador. Por ello, en una comu-
nidad universitaria que se redne para celebrar la fe, el Espiritu de Dios le convoca y ani-
ma para experimentar la actualizacién de la obra salvadora de Cristo y fortalecer tanto la
vida personal como comunitaria para hacer evidente al mundo la presencia viva de Dios.

g) Suscitar la reflexion sobre los principios del didlogo ecuménico e interreligioso en
un mundo de diversidad

Poco a poco, casi de manera imperceptible, se esta desarrollando una revolucion
cultural en la humanidad y sus protagonistas son las religiones. Entre éstas se abre paso
un didlogo con el fin de crear una agenda cultural comun centrada en la dignidad humana,
la justicia y la paz. Son dos sus motores: la libertad religiosa y el didlogo en la razdn. Justo
es decir que la Iglesia catdlica ha tomado la iniciativa. Benedicto XVI ha insistido en que,
para que exista didlogo auténtico, es necesario seguir dos reglas basicas: primera, que
nadie renuncie a su propia identidad y, segunda, que se busque con honestidad la verdad.
Sélo de esta forma sera posible encontrar las coincidencias, en respeto a las diferencias,
para construir un entendimiento en pos del bien comun. La Iglesia catdlica aplica estos
motores y principios en dos grandes campos: el didlogo ecuménico y el dialogo
interreligioso.6”

El didlogo ecuménico se realiza entre cristianos de distintas confesiones. Se parte
de un punto basico: todos profesan la misma fe en Jesucristo; pero la viven de distinta
manera, con diferentes cuerpos doctrinales, litirgicos y jerarquicos. Es posible diferen-
ciar dos grandes familias. Por un lado, las Iglesias de tradicién apostolica entre las cuales
se deben contar, en principio, las orientales precalcedonicas, las catdlicas ortodoxas y la
catolica romana y, por otro, las congregaciones derivadas de la reforma protestante del
siglo XVI, con sus muy numerosas divisiones. La primera gran familia, como su nombre lo
indica, deriva de la fundacién misma de los apoéstoles y, a pesar de los siglos y diferencias,
mantiene un cuerpo doctrinario y jerarquico donde las similitudes son mayores que las
diferencias. Con éstas el didlogo ecuménico se orienta a recuperar la unidad original. Con
las iglesias de tradicidon protestante el asunto no es tan claro debido a que, puesto que
rompieron con la tradicién apostdlica, mantienen diferencias doctrinales profundas y a
que, por su gran dispersién y diferencias internas, resulta dificil encontrar interlocutores
precisos. En esta légica, con las segundas el didlogo ecuménico busca construir agendas

64 Cfr. Dei Verbum, no 21.

65 Cfr. Apostolicam actuositatem , no. 3.

66 Catecismo de la Iglesia Catdlica, no. 1069.

67 Cfr. Benedicto XVI, Mensaje sobre el didlogo intercultural e interreligioso a los presidentes de los
Consejos Pontificios para el Diélogo Interreligioso y para la Cultura con motivo de la Jornada de

estudio sobre “Culturas y religiones en didlogo”, celebrado el 4 de diciembre del 2008. Cuidad del Vati-
cano, 9 de diciembre del 2008.
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comunes en la promocién de aspectos culturales muy caros a la fe cristiana como, por
ejemplo, la vida, la familia, la libertad religiosa; sin renunciar a experiencias mucho mas
profundas de oracién y comunion.

El didlogo interreligioso, como su nombre lo indica, se da entre distintas religio-
nes. Aqui el punto de partida es el reconocimiento de que no existe principio fundacional
en comun, si bien se busca con honestidad a Dios. Todo intento de acuerdo teolégico o
doctrinal ha terminado en el fracaso y es apenas légico que asi haya sucedido. Si el dia-
logo es honesto y se da en los términos arriba expuestos, nadie tiene derecho a preten-
der que el otro desconozca su identidad y creencias. Sin embargo, el didlogo y el acuerdo
se llevan a cabo en orden a valores comunes, que son muchos, como la misericordia con el
necesitado, el amor al préjimo y la centralidad de Dios en la vida del ser humano. Para la
Iglesia catdlica el didlogo es particularmente importante con judios y musulmanes porque
provienen del tronco de Abraham y son monoteistas. Sin embargo, el didlogo se ha
abierto con todas las religiones y una pequefia muestra de ello son los diferentes
encuentros que se han dado y se dan entre monjes catélicos y budistas por su comun
vocacion mistica.

En el didlogo entre cristianos y entre religiones no todo es silbar y cantar. Existe
intolerancia, persecucion, violencia y muerte. Sin embargo, por lo general estos eventos
estan asociados a la manipulacion politica de movimientos con reivindicaciones naciona-
listas, étnicas o incluso caciquiles, ya se trate de la India, del Medio Oriente o de Chiapas.
El Papa ha insistido en que nada debe distraer el esfuerzo por el didlogo pues el precio se-
ria altisimo para toda la humanidad. No olvidemos que se trata de construir un mundo
justo y bello y que, en esta materia, los Estados han mostrado su enorme incapacidad.

Hoy ha sonado la hora de las religiones y son éstas las que deben sentar los ci-
mientos sobre la base de su milenaria sabiduria.

Por tanto los principios basicos para un didlogo en sentido genérico tendrian que
incluir dos elementos. Por un lado, una apertura total y una disponibilidad absoluta a la
escucha del otro, sea quien fuere; un respeto profundisimo por la persona y la conciencia
del otro, en un clima de estima, de simpatia, de bondad, de amistad y, sobre todo, de ser-
vicio; y por otro, un deseo de disponer a la otra parte “a una comunién mas plena de sen-
timientos y convicciones”. Un didlogo que debe caracterizarse principalmente por el res-
peto y la tolerancia.

Ahora bien, la diversidad es una dimensién de lo humano y constituye la ver-
dadera riqueza de la humanidad. Es un hecho, una realidad, asi como un derecho y una
necesidad. La diversidad esta en la naturaleza de las cosas, es un valor a potenciar, mas
aun, es la perfeccidon del universo, como aseveraba Tomas de Aquino en la Suma Teol6-
gica: “La perfeccion del universo consiste en la diversidad de las cosas. Asi como la Sabi-
duria divina es causa de la distincidn de las cosas, asi lo es de la diferencia de las cosas”.68
La diversidad ofrece una riqueza de posibilidades y posee un gran potencial creativo del
que carecen el pensamiento Unico y la uniformidad.

La historia de las religiones es un largo viaje por la geografia y por el tiempo en
busca de las huellas religiosas dejadas por el ser humano en las diferentes culturas. Esta
disciplina muestra la gran creatividad mitica, sapiencial, ritual, ética y simbdlica de la hu-
manidad. Da cuenta de la desbordante imaginacién de los seres humanos en la bisqueda
de caminos de salvacion tanto inmanentes como trascendentes Muestra, a su vez, con to-

68 Tomas de Aquino, Suma Teoldgica, |, g. 47, a. 1-2.
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do lujo de detalles la pluralidad de manifestaciones de lo divino, de lo sagrado, del mis-
terio en la historia, la pluralidad de religiones y de movimientos espirituales radicados en
distintos contextos culturales y sociales, la pluralidad de mensajeros, profetas, persona-
lidades religiosas, la pluralidad de preguntas en torno al sentido de la vida y al sinsentido
de la muerte, la pluralidad de respuestas a dichas preguntas sobre el origen y el destino
del mundo, el sentido de la historia y el lugar del ser humano en el universo y en la his-
toria, la pluralidad de mediaciones histéricas a través de las cuales se han expresado las
religiones. Muestra, en definitiva, que existen multiples y muy variados universos reli-
giosos, cada uno con su especificidad cultural, pero no cerrados e incomunicados entre si,
sino en constante intercambio y reformulacion de sus respectivos patrimonios culturales.

h) Didlogo Fe-Cultura

El mundo de hoy se caracteriza por progresos acelerados en la ciencia y en la
tecnologia, que repercuten en la cultura generando situaciones particulares en las que
destacan la busqueda de nuevos significados econémicos, la ubicacién de las nuevas so-
ciedades de la informacidn o del conocimiento y la busqueda del sentido de trascendencia
que dé sentido a la vida.

Roest S.J. 69 considera que la universidad catélica es un punto de didlogo entre la
fe y las culturas, puesto que la universidad y la catolicidad son apertura radical a la to-
talidad de Vida y Verdad compartida por Dios al género humano, en un didlogo de buscar
la salvaciéon (el bien) del género humano, a través del estudio, investigacion y reflexion
que lleven a la formacién de hombres y mujeres que caminan hacia una “nueva huma-
nidad”; vista la Universidad como un instrumento promotor de una nueva humanidad
brinda esperanza y en el fondo es la manifestacién del amor y bondad de Dios.

La Universidad La Salle, siguiendo las disposiciones de la Iglesia, y por la “Ex
Corde Ecclesiae”, que define la universidad como “...una comunidad académica, que, de
modo riguroso y critico, contribuye a la tutela y desarrollo de la dignidad humana y de la
herencia cultural mediante la investigacion, la ensefianza y los diversos servicios ofre-
cidos a las comunidades locales, nacionales e internacionales”;7? es una institucion edu-
cativa que participa en la busqueda de soluciones a los problemas actuales, entre los que
destaca integrar la fe y la cultura.

La Universidad catélica en esencia es: “el lugar donde los estudiosos examinan a
fondo la realidad con los métodos propios de cada disciplina académica, contribuyendo
asi al enriquecimiento del saber humano”.”! La Universidad genera pensamiento y
reflexién que no sélo enriquece el saber humano, desde las distintas areas del saber, sino
impone que el alumno relacione dicho conocimiento con su visién cristiana y, asi, genera
profesionistas con identidad cristiana; es decir un médico, abogado, filésofo, etc., cristia-
no que manifiesta en acciones concretas su solidaridad con el mas necesitado y la tras-
cendencia de su vida.

La Universidad, como ente académico, tiene los elementos necesarios para abor-
dar los temas actuales de manera sistematica desde la investigacion: “En una Universidad

69 Cfr. Roest Crollius, Arij A., La tarea de la Universidad catdlica en el dialogo entre Fe y Cultura,
Universidad la Salle, México, 1990 (Reflexiones Universitarias no. 8).

0 Ex Corde Ecclessiag, no. 12

"L 1bi, no. 15
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Catodlica la investigacién abarca necesariamente: a) la consecucién de una integracion del
saber; b) el didlogo entre fe y razdn; c) una preocupacién ética y d) una perspectiva
teologica”. 72

La investigacion es un eje medular de la Universidad Catélica, a través de ella se
contribuye con la Iglesia a promover la cultura, el bien de la sociedad y a ofrecer res-
puestas a los problemas y exigencias actuales, entre los que destacan: “Sus actividades de
investigacién incluirdn, por tanto el estudio de los graves problemas contemporaneos, ta-
les como la dignidad de la vida humana, la promocién de la justicia para todos, la calidad
de vida personal y familiar, la proteccion de la naturaleza, la bisqueda de la paz y de la
estabilidad politica, una distribucién mas equitativa de los recursos del mundo y un
nuevo ordenamiento econémico y politico que sirva mejor a la comunidad humana a
nivel nacional e internacional. La investigacion universitaria se debera orientar a estudiar
en profundidad las raices y las causas de los graves problemas de nuestro tiempo,
prestando especial atencion a sus dimensiones éticas y religiosas” 73 y, si fuera necesario,
expresar con valentia las situaciones incomodas para el bien auténtico de la sociedad.

Con investigaciones bien dirigidas la Universidad Catélica apoya a la Iglesia en el
crecimiento integral de todo hombre y de toda mujer, alejandolos del yugo del hambre, de
la miseria, de las enfermedades endémicas y de la ignorancia; participa de manera activa
en la humanizacién de amplios sectores de poblaciéon que con su influjo promoveran el
bien comun de sus pueblos y naciones. De ahi la importancia de hacer asequible la edu-
cacién universitaria a todos los que puedan beneficiarse de ella, especialmente a los po-
bres o a los miembros de grupos minoritarios, que tradicionalmente se han visto privados
de ella.74

La Universidad Catolica por su naturaleza universal y académica tiene en su esen-
cia la generacidn y promocion de cultura por medio de su actividad investigadora; en las
culturas locales discierne los aspectos positivos y negativos de las mismas, acoge sus con-
tribuciones auténticamente humanas y desarrolla los medios con los cuales pueda hacer
la fe mas comprensible a los hombres de una determinada cultura, “la Universidad Cat6-
lica es el lugar primario y privilegiado para un fructuoso didlogo entre el Evangelio y la
cultura”. 75

La Ex Corde Ecclesiae’® insiste en que la Universidad Catélica esté mas atenta a las
culturas del mundo de hoy, asi como a las tradiciones culturales; se puede incluir el ecu-
menismo como un aspecto de tolerancia, respeto y apertura al didlogo en situaciones
multiculturales, pero a la vez brinda criterios que determinan el valor de una cultura, en-
tre ellos se encuentran, en primer lugar, el significado de la persona humana, su libertad,
su dignidad, su sentido de la responsabilidad y su apertura a la trascendencia. Con el res-
peto a la persona esta relacionado el valor eminente de la familia, célula primaria de toda
cultura humana.

Es importante tener presente que la Universidad apoya a la Iglesia en el anuncio
del Evangelio de tal manera que garantiza la relacién entre fe y vida tanto de la persona
individual como en el contexto socio-cultural; Evangelizar significa “llevar la Buena

72 |bidem.

73 Ibid, no. 32

74 Cfr. Ibid, no. 34
75 Ibid, no. 43

76 Cfr. Ibid, no. 45
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Nueva a todos los ambientes de la humanidad y, con su influjo, transformar desde dentro,
renovar a la misma humanidad.... No se trata solamente de predicar el Evangelio en zonas
geograficas cada vez mas vastas o en poblaciones cada vez mas numerosas, sino de al-
canzar y como trastocar mediante la fuerza del Evangelio los criterios de juicio, los va-
lores determinantes, los puntos de interés, las lineas de pensamiento, las fuentes ins-
piradoras y los modelos de vida de la humanidad que estdn en contraste con la palabra de
Dios y con el designio de salvacién”. 77

La Universidad La Salle, generadora y promotora de cultura, es una instituciéon
apegada a las disposiciones de la Iglesia Catdlica; percibe la situacidn de los jovenes que
viven en un mundo postmoderno, que promueve el individualismo, genera frustracion,
desesperanza y no propicia las utopias que dan sentido a la vida. De ahi la necesidad de
reflexionar y generar o reorientar actividades curriculares y extracurriculares que favo-
rezcan el didlogo entre fe y cultura.

i) Suscitar experiencias de servicio en los jévenes como expresion de la vida del
Evangelio

En principio, el servicio es una actitud de cada persona que mueve a la actividad
solidaria a favor de los demas. En este sentido, el servicio cristiano ha de comprenderse
desde la motivacion evangélica. Esto es, desde las actitudes, palabras y acciones de Cristo;
él que “no vino a ser servido sino a servir”.

Segundo, el servicio es uno de los valores privilegiados por la espiritualidad y
mision educativa lasallista. En este sentido se concibe al servicio como un “ministerio,
una actividad que constituye una profesion, un cargo y una misién. Y, el ministro es el
ejecutante de las 6rdenes provenientes de la fuente de toda autoridad”.”8

Por tanto, el servicio es el acto de cuidar, satisfacer y ayudar a los demas con ac-
titud generosa y encuentra su sustento en los valores evangélicos.

Servicio como principio evangélico

“El que quiera ser el mas importante entre ustedes, debe hacerse el servidor de
todos y el que quiera ser el primero se hara el esclavo de todos. Sepan que el hijo del
Hombre no ha venido para ser servido, sino para servir y dar su vida como rescate de
todos” (Mc. 10,43-45).

Biblicamente la palabra servicio adopta dos significados, segiin designe sumisién
del hombre a Dios o sujecién del hombre por el hombre. Sin embargo, aqui nos interesa la
propuesta de Jesus. Para Jesus servir a Dios es servir a los hombres. Jesus utiliza los tér-
minos mismos de la ley y de los profetas (cfr. Mc 4,10; 9,13) para recordar que el servicio
de Dios excluye cualquier otro culto y que en razéon del amor que lo inspira debe ser
integral. “No se puede servir a dos sefiores... No pueden servir a Dios y al dinero” (Mt
6,24).

T Evangelii nuntiandi, nn. 18 y ss.
78 Morales Alfredo, op. cit., p. 33.
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Por otro lado, en los evangelios puede descubrirse que el criterio fundamental de
la actuacion de Jesus es la dependencia y adhesion a la “voluntad del Padre” (Lc 24,26).
Jesus es fiel en el cumplimiento de la voluntad de Dios, muestra el camino de la salvacion
a través del amor y el servicio. Pero, tras esta necesidad del servicio que lleva al Sefior a la
cruz, se revela el amor al Padre y el amor del Padre. El amor es, por tanto, lo que otorga
valor y da credibilidad a toda su vida y actividad a favor del hombre para hacer presente
el Reino de Dios.

Resalta, ademads, la exhortaciéon del Sefior Jesus a los privilegiados para ser
servidores de los débiles. De este modo, las personas que estan en primer lugar, que estan
en condicién de privilegio, deberan ser servidores de los que estan en condicion vulnera-
ble, los desposeidos. “El primero es el que sirve...”. Es en este sentido que, el principio
evangélico que es el criterio para el servicio auténtico, sea el amor a Dios y al préjimo. Por
lo mismo, el dato del servicio generoso y, quiza evangélico, es posible detectarlo en mu-
chos jovenes de la Universidad, especialmente en aquellos jovenes que han entrado en
contacto con personas necesitadas y excluidas. Por ejemplo, los jévenes misioneros o de
grupos de ciudad cuando se encuentran con los mas pobres su corazén es movido al
servicio, y lo hacen sin esperar recompensa alguna, sin esperar nada mas alla de la
satisfaccidn personal o de grupo encontrada en el servicio amoroso y solidario a los mas
necesitados. Estos, jovenes, sin duda tienen una especial sensibilidad por la condicion
humana de los pobres.

Otro pasaje biblico que ilustra muy bien la actitud de servicio en Jesus de
Nazareth es el inicio del gran discurso de despedida que presenta el evangelio de san Juan
(cfr.Jn 13-17). Llama la atencidn que este discurso, que es como el testamento de Jesus a
sus discipulos, comience justamente llamando a sus amigos a servir a los demas: “Pues si
yo, el Sefior y el Maestro, les he les he lavado los pies, ustedes también deben lavarse los
pies unos a otros. Porque les he dado ejemplo, para que ustedes también hagan como yo
he hecho con ustedes”. (Jn 13,14-15). Asi, podemos ver con este ejemplo evangélico, que
el servicio es la actitud basica que movi6 a Jesus para amar y servir a los hombres. Es lo
que movi6 al Sefior a entregarse completamente al cumplimiento de la voluntad del
Padre, incluso hasta entregar su propia vida muriendo en la cruz.

Ademas, en el culmen del discurso de despedida el Sefior Jests subraya el tema
del amor. “Como el Padre me ama, yo también los he amado a ustedes; permanezcan en
mi amor, como yo he guardado los mandamientos de mi Padre, y permanezco en su amor.
Les he dicho esto para que mi gozo esté en ustedes y su gozo sea colmado. Este es el
mandamiento mio: que se amen los unos a los otros como yo los he amado. Nadie tiene
mayor amor que el que da la vida por sus amigos” (Jn 15, 9-13). De este modo, parece
claro que el servicio cristiano, para ser tal, debe estar precedido del amor, actitud sin la
cual el servicio puede serlo, pero no de indole cristiano. Por tanto, amor y servicio van de
la mano para ser un valor con fundamento evangélico.

Servicio/diaconia

En el nuevo Testamento la palabra griega diakonia expresa la idea de servicio,
aunque no es la Unica, sin embargo si es la mas comun. Diaconia en primer lugar se en-
tiende como el servicio a las mesas (cfr. Lc 22,27), pero lo mas importante es que el nu-
cleo del mensaje cristiano se expresa como diaconia. Asi, Jests estd en medio de sus dis-
cipulos como el que sirve (cfr. Jn 13,1-17). Para Jesus la diaconia es la actitud existencial
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total y como la donacién de la propia vida (Cfr. Mt 20,28). De este modo la diaconia se
convierte en principio del seguimiento de Cristo. Asi, el seguidor de Cristo ha de ser el
servidor de El y de los hermanos, especialmente sirviendo a los mas necesitados.

Servir evangélicamente no solo es la actividad de ayuda y amor al préjimo sino el
ofrecimiento y donacién de la vida como una actitud generosa que brota de haber asu-
mido las actitudes de Cristo. El Sefior Jesds entrega su vida como acto supremo de ser-
vicio salvador y liberador. Asi el discipulo de Cristo es el que configura su vida como en-
trega-diaconia. De ahi que el servicio a Cristo se verifique en la entrega y el servicio a los
otros, especialmente a los necesitados.

Servicio/corresponsabilidad

En la Iglesia a todos corresponde una misién de apostolado, de participacion y de
responsabilidad; también en y para el correcto funcionamiento de la sociedad todos
tenemos una responsabilidad compartida. La corresponsabilidad supone la capacitacion y
la misidn, la obligacién y el derecho de compartir con otros aquellas funciones, decisiones
y acciones que se refieren y afectan a un determinado orden de la realidad, de la realidad
eclesial y, en nuestro caso, la realidad de la Universidad La Salle.

La realizacion de la corresponsabilidad supone asumir, aceptar, coordinar
armonica y eficazmente la propia responsabilidad con la de los demas de modo que, or-
denando y distribuyendo las tareas entre los diferentes corresponsables, segiin su fun-
cion y competencia, se realice el objetivo o la finalidad sobre la que responsablemente se
actua. La corresponsabilidad se opone sobre todo a la indiferencia, la pasividad, el aca-
paramiento, la marginacion, la imposicion... Implica, por el contrario, el interés personal,
la actividad, la capacidad de compartir, la unién armoénica, el compromiso con las tareas
designadas o asumidas.

j) Subrayar la actitud de generosidad de los jovenes como la posibilidad de acceso a
la vida interior

La generosidad es una actitud de la persona, consistente en dar a otro, o darse
personalmente, de manera gratuita, sin bisqueda de recompensas. Puede referirse a
compartir bienes personales con los demas, ofrecerles tiempo, esfuerzo, servicio, trabajo
o un producto del trabajo personal.

El acto generoso se presenta como un acto de amor y desprendimiento, que
implicando la intencion pura del individuo de mirar hacia fuera de si para ayudar o apor-
tar un bien a otro, para contribuir a favor del bien comun, o del bien social, ofrece la opor-
tunidad de desarrollar su vida espiritual, en tanto que el acto de dar enriquece inte-
riormente a la persona que lo practica, y potencialmente, la interioridad de quien lo reci-
be, a través del reconocimiento de ser receptor de un acto de amor y del agradecimiento.

Ser formadores identificados y comprometidos con los valores cristianos que
sustentan el quehacer de la Universidad La Salle, entre los que destacan como peculiares
de su carisma: fe, fraternidad y servicio, y especificamente en esta etapa del proceso de
evangelizacién, nos reclama primeramente ofrecer a los jovenes experiencias que les
permitan sentirse apreciados, amados. Asi también abrir oportunidades de reflexién so-
bre la vida de Cristo, su entrega y su amor gratuito por nosotros, de manera que sabién-
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dose humanamente amados y destinatarios del amor de Dios, los jovenes puedan
descubrirse en posibilidades de darle al otro algo de lo mucho que reciben, de apoyar y
ayudar a otros desde la generosidad nacida de la vivencia del amor de Dios y la toma de
conciencia de las oportunidades que la vida les ofrece para practicarla. Impulsarla tran-
sitando diferentes caminos, lugares y formas: el compafierismo, la colaboracion, la ayu-
da, el sentido de fraternidad, la tolerancia, el compartir, el desprendimiento, la compa-
sion, la caridad, la misericordia y la ayuda desinteresada a los mas necesitados.

Conclusiones

Ha sido en multiples formas y por distintas vias en que el Magisterio de la Iglesia ha
motivado a las universidades de inspiracion cristiana para que ofrezcan a la juventud
métodos adecuados para la vivencia y el crecimiento de su fe. La formacién en la
espiritualidad cristiana universitaria centrada en Jesucristo de acuerdo al carisma lasa-
llista es un camino que pretende presentar una experiencia que encauza el bienestar inte-
gro de los jovenes hacia el encuentro con Dios, como animacién constante en su trayecto
y como meta de su realizacion trascendental. Los elementos que caracterizan este pro-
ceso hacia la espiritualidad cristiana universitaria como un proceso de maduracién de la
fe que abarca todas las dimensiones y que lleva a constituir una comunidad, son los si-
guientes: se trata de un proceso dinamico, lo cual significa que estd en constante mo-
vimiento de acuerdo a las circunstancias de las necesidades de los jovenes en cada ge-
neracidn, sin prescindir de sus principios y su secuencia, es capaz de adaptarse a la ce-
leridad de la cultura contemporanea. Hay que afiadir que es una labor que requiere un es-
fuerzo interdisciplinario, con lo cual se logra tanto el anuncio de Jesucristo a los univer-
sitarios, asf como el crecimiento de vida cristiana en los formadores, que involucra a toda
la Universidad. Este ejercicio es un predmbulo para reafirmar el espiritu de comunidad en
los agentes adultos de la institucién educativa, sin duda el esfuerzo para lograr que en la
interdependencia y en la solidaridad las dreas de formacién se complementen de modo
explicito y tiendan a la misma meta trascendente constituye en los formadores vias de
comunién y de apoyo mutuo, por lo cual el resultado en la evangelizacidn juvenil esta
impulsado por el testimonio de unidad.

El proceso de espiritualidad para la comunidad universitaria responde a las con-
diciones de la sociedad, especialmente a la repercusion que el secularismo y la apatia han
tenido en el desarrollo de las familias. Unido a este impacto en la vida de los jovenes esta
el hecho de que la propuesta pretende ofrecer un caracter universitario, de tal manera
que el ejercicio sea fundamentado, sistematico, organico y evaluable; este caracter estruc-
tural de la formacién tiene como vectores de su ejecucion las categorias lasallistas como
el acompafiamiento, la fe, la fraternidad, la comunidad y el servicio al mas necesitado. De
tal manera que el equilibrio entre la institucionalidad de la educacion y la libertad reque-
rida para la aceptacidn del contenido esta dado desde el espiritu lasallista que postula co-
mo prioritario el vinculo humano entre el formador y el estudiante.

Con respecto a la vivencia del Evangelio, este itinerario de formacion espiritual
presenta el anuncio de Jesucristo como un ofrecimiento directo y reflexionado, pero por
otra parte, respeta la libertad y el ritmo de acercamiento de los jovenes. Esta interaccion
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entre la evangelizacién y la percepcién del ritmo de crecimiento interior de los destinata-
rios es una manera de facilitar que la experiencia religiosa sea significativa e integral. En
este aspecto es conveniente subrayar que la vivencia de espiritualidad universitaria es
una dimension integral de la persona y de la comunidad, de tal modo que las dreas que en
la tarea de iluminar con el Evangelio las actividades desempefiadas en cada area no exclu-
yen ningdn tipo de dimension formativa.

Uno de los principales frutos del proceso espiritual que se ha presentado es haber
logrado que diferentes experiencias de vida cristiana, énfasis teolégicos y pastorales dia-
loguen y concuerden en orden a encontrar una estructura formativa de caracter univer-
sitario a favor de la evangelizacion de los jovenes. Todos los esfuerzos y resultados de la
institucion educativa para favorecer este ejercicio de formacidn integral contribuiran a la
labor de toda la Iglesia para cooperar en la transformacién del mundo, siguiendo su firme
conviccién de que no existe otro modelo mayor para el desarrollo del ser humano y la
sociedad que la persona de Jesucristo.
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